
Since 1954

公民館へ行こう！公民館へ行こう！
　ライフスタイルや価値観の変化により、「地域コミュニティの希薄化」が課題となっています。災害時などには、
地域の皆さん同士の協力が必要であり、日頃から交流を深めておくことがとても大切です。
　公民館は、市民の皆さんの生涯学習の促進をはじめ、地域コミュニティの活性化など、さまざまな「場」
を提供しています。
問い合わせ／中央公民館（☎542-8403）

※写真は田間宮生涯学習センター施設内のイベントの様子
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まなぶ
　市民が自分の好きな
テーマを選んで学ぶ場や
生涯学習を推進するため
の「まなぶ」場を提供し
ています。

むすぶ
　好きなテーマで集
まったグループでの仲間
づくりや、学びたい人と講
師を結び付けることで、
人と人とを「むすぶ」
場を提供してい

ます。

つどう
　市民が公民館に集
まって、さまざまな課題
について話し合うことが
できるよう「つどう」場
を提供しています。

公民館は何のためにあるの？

公民館では何ができるの？

　市内には９つの公民館・
生涯学習センターがあり、
中央公民館以外の施設に
は「児童センター」を併設。
子どもから高齢の方までさ
まざまな年代の皆さんが利
用できます。

児童センターを
併設

さまざまな用途で
利用できる施設が
たくさん

多種多様な
講座を開催

　会議室や講座室、調理室、
体育室などを設置。文化、
芸術、調理、運動などのサー
クル活動や自治会活動など、
さまざまな用途で利用でき
ます。

　地域の皆さんの「教養の
向上」「健康の増進」など
を目的に多種多様な講座を
開催しています。

市内の
公民館

➡次ページでは、公民館講座の一例を写真と共に公民館職員が紹介します

公民館公民館

人づくり・地域づくり人づくり・地域づくり
　公民館は、住民同士が「つどう」「まなぶ」「むすぶ」　公民館は、住民同士が「つどう」「まなぶ」「むすぶ」
ことを促し、人づくり・地域づくりに貢献しています。ことを促し、人づくり・地域づくりに貢献しています。

笠原公民館

中央公民館

常光公民館

あたご公民館

吹上生涯学習センター

箕田公民館

川里生涯学習センター

田間宮生涯学習センター

北新宿生涯学習センター

笠原791-1

本町3-12-18

下谷196-1

原馬室3460-1

吹上富士見1-1-1

稲荷町26-32

広田3141-1

登戸149

北新宿943

checkcheck check

公民館公民館

施設の場所は「こうのとりっぷ」
で確認できます▶



　60歳以上の方を対象に、郷土の理解、自主活動
を通じての仲間づくり・生きがいづくりを目的に
「コスモス大学校」を開校しています（吹上生涯学
習センター）。
　また、日々の生活に必要なマスク作
りなど「生活に役立つ講座」や、寄せ
植え教室など「地産地消」をテーマと
した講座も開催しています。

　ヨガや健康体操など「健康の増進」を目的とし
た講座や、バドミントンや卓球など「楽しく遊べる」
講座を開催しています。
　新型コロナウイルス感染拡大により
外出の機会が減少している中、日頃の
運動不足解消にも役立ちます。

文化・芸術・生活

健康・運動・体操

コスモス大
学校

陶芸教室寄せ植え教
室

ヨガ教室

マスク作り

ウォーキン
グ教室

健康体操教
室 卓球交流会
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特集

　各公民館・生涯学習センターでは、上記「ピックアップ講座」
のほか、本号でもさまざまな講座の募集を行っています。詳細
は23ページ以降に掲載の「公民館・児童センター　催しと講座」
をご覧ください。

　「地域コミュニティの活性化」は、地域住民同士のつながりが生まれることで、安心して生活できる環境が
形成され、地域の防災・防犯意識の向上にもつながります。
　公民館で開催している講座やイベントへの参加、自治会・サークル活動での公民館利用を通じて、「人と人
とのつながり」を深めてみませんか？

「公民館「公民館」」へ出かけてみませんか？へ出かけてみませんか？

　読み聞かせや運動・工作など、未来を担う子どもた
ちの健やかな成長につながる講座を開催しています。
　また、各児童センターでは、子ども・親同士、
親子間の交流、地域の指導者や
ボランティアの皆さんとの結び
つきを深めるため、「子育てサ
ロン」を定期開催しています。

子ども・親子向け

小物作り教
室

書道教室

川里生涯学習センター

読み聞かせ
教室

箕田公民館

子どもの運
動教室

あたご公民館

23ページへ
GO ！

「公民館」おすすめ講座ピックアップ！！

男の料理 クリスマスピアノコンサート 親子で作る食品サンプル

12/19
㈰

12/24
㈮

12/26
㈰
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