
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

実施日 
参加の目安 

（誕生月） 

申込 

開始日 
実施日 

参加の目安 

（誕生月） 

申込 

開始日 

５月 27 水 令和７年６～１１月 4/6 11月 11 水 
令和７年１２月 

    ～令和８年５月 
10/1 

7月 23 木 
令和７年８月 

    ～令和８年１月 
6/1 

 

１月 
15 金 令和８年２～７月 12/1 

9月  9 水 
令和７年１０月 

    ～令和８年３月 
8/3 ３月 12 金 令和８年４～９月 2/1 

赤ちゃんの名前（ふりがな） 性 別   男 ・ 女 

今朝の体温 

℃ 

起床時間 

時   分 

授 乳・離乳食 

（ 母乳・ミルク・離乳食 ）を（  ：  ）頃（ 飲んだ・食べた ） 

★気をつけてほしいこと、知っておいてほしいことがありましたらお書きください 

 市確認 

【対  象】 おおむね生後６～11か月児をもつ保護者 ／ 定員：20名（先着順） パパや祖父母の参加も OK！ 

【保  育】 定員：10名（先着順）/無料 

【場  所】 鴻巣市保健センター 2階 研修室（中央２－１） 

【時  間】 10時 30分～１２時００分 （保育希望の方：１０時２０分までに受付） 

【費  用】 ３００円/家庭（教室の当日に集金します。おつりがないようにご用意ください。） 

【持 ち 物】 母子健康手帳、筆記用具、参加費 

【注意事項】  ○当日欠席される方は、食材準備の都合上、必ずご連絡ください 

〇お申し込み方法は表面をご覧ください 

★初期、中期・後期共通★ ～保育を申込みされた方へ～ 

《持 ち 物》着替え・だっこひも・バスタオル・オムツ・汚れ物入れ袋・保育カード 

必要な方 → ミルクの準備（お湯もご用意ください）・お気に入りのおもちゃ 

《注意事項》○持参品には必ず記名をお願いします 

      ○病児の保育はできませんのでご了承ください 

      ○兄弟姉妹の保育はありません 

      ○飲食物を保育者が与えることはできません（授乳は保護者の方にお願いします） 

      〇荷物の確認やお子さんの様子をお伺いしますので、教室開始１0分前までにお越しください 

 

 

②【中期・後期】離乳食（講義・試食）・赤ちゃんスクール（保健師による講話） 

令和８年 

 

年 
令和９年 

 

 

 

年 

保育カード ※保育終了後は返却します 

－ － ― ― － － － － － き り と り せ ん － － － － － － ― ― － 

 

※ 安全上、試食・研修室内の出入りは、保護者の方のみとなります。お子さんは、保育をご利用ください。 

※ 

 


