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練習中の飯野コーチと小川選手練習中の飯野コーチと小川選手

ミラノ・コルティナパラリンピックの車いすカーリ
ング(ミックスダブルス)は、3月5日～11日まで開催
されます。小川選手の2回目のパラリンピック出場
をみんなで応援しましょう！

33月月55日（木）～日（木）～1111日（水）　※予定日（水）　※予定
車いすカーリングの競技日程車いすカーリングの競技日程

小川　亜希（おがわ　あき） 選手

鴻巣市在住
2010 バンクーバー・パラ 10 位 (4 人制 )
2025 世界車いすミックスダブルス選手権優勝、ミ
ラノ・コルティナ 2026 代表／日本代表選手団旗手

車いすカーリングとは？
通常のカーリングと同じ会場で
同じストーンを使用します。
基本的な作戦の考え方や競技のための用語も同じです。

【カーリングと車いすカーリングの主な違い】
・車いすに乗り静止した状態から、デリバリースティックを使いデリ
 バリーする（ストーンを投げる）
・デリバリーをするときは、チームメイトが後ろから支える
・スウィーピング（氷をブラシでこすること）は禁止

鴻巣から鴻巣から
ミラノ・コルティナへミラノ・コルティナへ

バンクーバーから16年バンクーバーから16年
再びパラリンピック出場決定！再びパラリンピック出場決定！

　鴻巣市在住で車いすカーリング ( ミックスダブルス )・
小川亜希選手が、ミラノ・コルティナ 2026 パラリンピッ
クへの出場を決め、日本代表選手団の旗手にも選出され
ました。車いすカーリングとの出会いや競技の魅力、パ
ラリンピックへの抱負を紹介します。
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