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■朝ヨガ体験会
時 1/22・29（木）9時～10時　所 北新宿生涯
学習センター　内 ヨガで気持ちよく身体を
動かそう　費 500円　申 問 花のまち鴻巣ヨ
ガ高原さん（☎090-4029-3406）

■草野球チーム/未経験・初心者募集中
時  1/24・31、2/7・14（土）9時～13時　
所  赤見台近隣公園　 対  10代〜30代の未
経験/初心者/ブランクのある方で草野球を
したい人　定  1人　費  300円　申 問  各回2
日前までにメールで鴻巣ROOKIES後藤さ
ん（ konosurookies@gmail.
com）

■無料健康相談
時  1/28、2/25、3/25（水）13時30分～16
時　所  済生会鴻巣病院　対  心に悩みを抱
える方とそのご家族　定 各回6人（先着順）　
費  無料　申 問  各回3日前までに電話で済生
会鴻巣病院吉田さん（☎596-2221）

■成年後見・遺言・相続無料セミナー
時  1/31（土）13時30分～16時　所  市民活
動センター　 定  20人　 内  セミナー「財産
ないから遺言不要？」と無料相談会　費  無
料　申 問  1/30（金）までに電話で後見・遺
言・相続手続き研究会木村さん（☎594-
7421）

■認知症介護「鴻巣のつどい」
時  2/12（木）、4/9（木）10時～12時　 所  市
民活動センター　対  認知症の人の介護者　
内  介護者同士、日々の介護（悩み・不安等）
を語り合う　費  無料　申  不要　問  認知症
の人と家族の会埼玉県支部小笠原さん（☎
048-814-1210）

■おもちゃを無料で修理(毎月実施)
時  所  2/14（土）10時～12時＝箕田児童セン
ター､ 2/15（日）13時～15時＝鴻巣児童セ
ンター､ 2/28（土）10時～12時＝吹上児童
センター　対  幼児・児童のおもちゃ　費  無
料（部品実費）　 申  不要　 問  鴻
巣おもちゃの病院 谷中さん（☎
548-7318）

■手話体験
時  2/20（金）19時～20時　 所  中央公民館　
対  市内在住・在勤・在学の方　定 5人　内 簡
単な手話を学び、聴覚障がいへの理解を
深めます　費  無料　申 問  2/16（月）までに
メールでなかよしキラキラ手話サークル佐
藤さん（ nakayosisyuwa@gmail.com）

■みんなで考えようジェンダーのこと
時  2/28（土）13時～16時　所  市民センター　
定 50人　費 200円（資料代）　申 二次元コー
ドから　 問 新日本婦人の会鴻巣
支部オリーブ福重さん（☎090-
9451-6835）

団体やサークル等のお知らせ

みんなの掲示板

図書館を使った 調べる学習コンクール表彰式

11月9日、こうのすシネマで「第12回鴻巣市図書館調べる

学習コンクール」の表彰式が行われ、13人が受賞しました。

今年は市内の小中学校より545点の応募があり、このう

ち、特に優秀だった9点については、公益財団法人図書館振

興財団が主催する全国を対象とした「第29回図書館を使った

調べる学習コンクール」に推薦出品されます。


