
10月4日10月4日
土

AM９：00～開会時間

場所陸上競技場陸上競技場
●開催をAM7：00に花火でお知らせします
●雨天中止　●駐車場は陸上競技場及び
総合体育館の駐車場をご利用ください
★受付開始時間は 8：30 から。
事前のインターネット申込可能。
当日受付にて申込み完了メールを確認します。

受付の上ご参加くだ
さい！

合併20周年記念合併20周年記念合併20周年記念合併20周年記念合併20周年記念

高さ約高さ約88メートルメートルのの

クライミングウォール！クライミングウォール！

就学前児童は保護者同伴で体験してください。

No 時　間 内　容 区　分 場　所

1 　9：00　～　9：15 開会式 フィールド
2 　9：15　～　9：20 準備体操（ラジオ体操） 自由参加 フィールド
3 　9：20～14：00 ストラックアウト（野球） 自由参加 Ａ
4 　9：20～14：00 ディスゲッターナイン 自由参加 B
5 　9：20～14：00 トランポリン 自由参加 C
6 　9：20～14：00 キックターゲット（サッカー） 自由参加 Ｄ
7 　9：20～14：00 グラウンド・ゴルフ 自由参加 E
8 　9：20～14：00 ラグビー 自由参加 F
9 　9：20～14：00 モルック 自由参加 G
10 　9：20～14：00 ボッチャ 自由参加 H
11 　9：20～14：00 フリースロー（バスケ） 自由参加 I
《陸上競技場スタンド外》《陸上競技場スタンド外》
No 時　間 内　容 区　分 場　所

1 　9：00～14：00 動物ふれあい体験 自由参加 J
2 　9：20～14：00 遊具貸出（バドミントン、なわと

び、フラフープ等） 自由参加 K
3 　9：00～14：00 フワフワスライダー 自由参加 L
4 　9：20～14：00 クライミングウォール（タワー型） 抽選券配布 M
5 　9：20～14：00 クライミングウォール（ボルダリング）自由参加 M
6 　9：20～14：00
10：30（講習会）

ノルディックウォーキング体験
（講習会�10：30～11：00） 自由参加 N

7 　9：00～14：30 出店 O

《陸上競技場スタンド内》《陸上競技場スタンド内》

・１回目 8：45～9：00・１回目 8：45～9：00
・２回目 11：00～11：15・２回目 11：00～11：15

抽 選 券
配布時間

当日、本部横（裏面参照）で抽選券を当日、本部横（裏面参照）で抽選券を
配布します。配布します。

NEW

フェスティバルの参加に
は参加者全員の受付が
必要です。
インターネットでの
事前申込みを
ご利用ください。

申込みは
QRコードから

申込み専用QRコード

主催 /鴻巣市・鴻巣市教育委員会
協力団体 /鴻巣市スポーツ協会・鴻巣市レクリエーション協会・鴻巣市スポーツ少年団・
　　　　　鴻巣市スポーツ推進委員連絡協議会・鴻巣市障がい者スポーツ指導者連絡会

場所の詳細は、チラシ裏面又は市公式HPをご覧くだ
さい。また、当日の内容や実施の確認は市公式HPを
ご覧ください。

《問い合わせ》　鴻巣市教育委員会スポーツ課　TEL：048-543-6660　当日▶鴻巣市立陸上競技場　TEL：048-541-7700
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Nノルディックウォーキング

スタンプラリー 色々な種目を体験して、スタンプを集めよう !!

1 3 5

2 4
※景品は限りがありますのでご了承ください

スタンプを5つ集めて
景品をGET！

アンケートでさらに
景品がもらえるよ

会場案内図会場案内図

⃝�9:30～14:00 道具の使用方法を
説明後、自由に体験
⃝�10:30～11:00の30分間は有資
格者による講習会を実施

●ラジオ体操講習会	 ●がんを知ろう
●食育コーナー	 ●健康相談等
総合体育館で開催します。（雨天決行）

※こうのす♡健幸フェスにスタンプラリーはありません。

ノルディックウォーキングノルディックウォーキング こうのす♡健幸フェスこうのす♡健幸フェス同日開催

⃞ 事務局 
チェック欄


