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「年１回の健康チェック」と 

「持続可能なまちづくり」のコラボが実現⁉ 
 

 

１． 内容  

 健康づくりの基本は「己を知る」こと。国民健康保険の被保険者が対象の「特定健康診査(特

定健診)」と後期高齢者医療制度の被保険者が対象の「健康診査」は、年に１度の健康チェック

を行う貴重な機会です。 

 この貴重な機会を PRするため、SDGsポイント制度 まちのコイン「ブーケ」を活用した「受

診者全員が対象となるプレゼントキャンペーン」を実施します。 

 

２． プレゼントポイント  

 1,000ポイント‼ 

 

３． プレゼントキャンペーンの流れ  

 ステップ①：特定健康診査・健康診査の受診結果票に、ブーケを獲得することができる二次 

元コードを印刷 

ステップ②：受診者は、二次元コードを読み取りブーケを獲得 

ステップ③：ブーケを利用して、ちょっとしたサービスや特別な体験と交換‼ 

 

４． 期待するコト  

 ご家族、ご友人の方々との「健診受けて 1,000ポイントだって」「ブーケって何？」「1,000

ポイントで何ができるの？」などといった“会話”を通じて、健診の習慣やご自身ご家族の健

康、あるいは SDGｓの取組について、日常的に“話題”にしてもらう。 

 

５． 想定付与人数（＝ 目標受診者数） 

・特定健康診査：６，８００人 

・健康診査   ：７，７００人    合計 １４，５００人 
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6． 従来方式との比較  

 

比較項目 従来方式 令和７年度 

⑴ 景品 鴻巣市商工会商品券など まちのコイン「ブーケ」 

⑵ 当選者の決定方法 抽選 全員 

⑶ 対象者 12月末までの受診者 全受診者 

⑷ 当選のタイミング 年度末 受診直後 

⑸ 対象となる健診 特定健診のみ 後期高齢者にも拡大 

⑹ 年間経費 約 90万円 約９万円 

 

 

７． PR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


