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全
国
の
状
況

２
１
，8
8
1
人
︱
︱
令
和
４
年
に

全
国
で
自
殺
し
た
人
の
数
で
す
。
こ

の
数
は
同
年
の
交
通
事
故
死
者
数

２
，6
1
0
人
の
約
８
倍
に
あ
た
り
ま

す
。
１
日
あ
た
り
に
換
算
す
る
と
、
毎

日
60
人
も
の
人
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

警
察
統
計
に
よ
る
と
、
令
和
４
年
の

全
国
の
自
殺
者
数
は
前
年
に
比
べ
て

8
7
4
人
増
加
と
な
り
ま
し
た
。
性
別

で
み
る
と
、
男
性
の
自
殺
者
数
は
１
４
，

7
4
6
人
で
、
女
性
の
約
２
倍
に
あ
た

り
ま
す
。
年
齢
別
で
は
、「
50
歳
代
」

が
4
，0
9
3
人
で
全
体
の
18
．7
％
と

最
も
多
く
、
次
い
で
「
40
歳
代
」「
70

歳
代
」「
60
歳
代
」
の
順
と
な
っ
て
お

り
、
中
高
年
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い

ま
す
。職
業
別
で
は「
無
職
者
」が
１
１
，

7
7
5
人
で
全
体
の
53
．8
％
を
占
め
、

次
い
で
「
有
職
者
」「
学
生
・
生
徒
等
」

の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

鴻
巣
市
の
状
況

で
は
、
私
た
ち
の
住
む
地
域
の
状
況

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

埼
玉
県
の
令
和
４
年
の
自
殺
者
数
は

全
国
で
４
番
目
の
1
，2
4
7
人
で
、

前
年
か
ら
の
増
加
数
1
4
3
人
は
、
全

国
１
位
の
数
で
す
。

一
方
、
本
市
の
令
和
４
年
の
自
殺
者

数
は
、
令
和
２
年
の
最
も
多
か
っ
た
30

人
か
ら
11
人
に
減
り
、
人
口
10
万
人
あ

３月は自殺対策強化月間です。自殺者数は一時期より減少傾向で
あるものの、いまだに多くの方が追い込まれ、悩んだ末、自ら命を断っ
ています。
かけがえのない命をみんなで守るために、自殺について考えてみ

ましょう。

自
殺
の
現
状

２
万
人
を
超
え
る
人
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
る 問

合
せ
　
鴻
巣
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５
４
３-

１
５
６
１
）
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（人口 10万人対） 自殺死亡率の推移

鴻巣市 全国 警察統計より
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追
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の
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特集 いのちを支える　誰も自殺に追い込まれることのない鴻巣を目指して

た
り
の
自
殺
者
数
を
示
す
自
殺
死
亡
率

も
、
全
国
16
．44
を
大
き
く
上
回
る
25
．

34
か
ら
全
国
17
．25
を
下
回
る
9
．35
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
令
和
５
年
の

自
殺
者
数
が
暫
定
値
な
が
ら
19
人
と
再

び
増
加
に
転
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
本
市
の
平
成
29
年
か
ら
令
和

３
年
ま
で
の
５
年
間
に
お
け
る
自
殺
者

1
1
1
人
の
傾
向
を
見
る
と
、「
20
歳

未
満
」「
50
歳
代
」「
70
歳
代
」「
80
歳
代
」

の
割
合
が
や
や
高
く
、
青
年
期
（
15
歳

～
24
歳
）
と
壮
年
期
（
25
歳
～
44
歳
）

に
お
け
る
死
因
で
自
殺
が
１
位
、
少
年

期
（
５
歳
～
14
歳
）
と
中
年
期
（
45
歳

～
64
歳
）
に
お
い
て
も
自
殺
が
３
位
と

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
「
自
殺
」
は
決
し
て
他

人
事
で
は
な
く
、
本
市
に
お
い
て
も
大

き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
殺
に
至
る
ま
で
の
背
景

自
殺
に
は
健
康
や
経
済
問
題
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
背
景
が
あ
り
、
心
理
的
に
追

い
詰
め
ら
れ
、
生
き
て
い
て
も
役
に
立

た
な
い
と
思
い
込
ん
だ
り
、
自
殺
以
外

に
解
決
策
が
考
え
ら
れ
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
末
の
行
動
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

本
市
の
自
殺
者
の
原
因
・
動
機
（
重

複
該
当
あ
り
）
は
「
健
康
問
題
」
が
最

も
多
く
、次
い
で
「
経
済
・
生
活
問
題
」

「
家
庭
問
題
」
の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

大
切
な
命
を
自
殺
か
ら
救
う
た
め
に

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
ひ
と
り
で
抱

え
込
ま
な
い
こ
と
、
周
り
の
人
が
自
殺
の

危
険
を
示
す
サ
イ
ン
に
早
め
に
気
づ
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
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「「10001000人実態調査」から見えてきた人実態調査」から見えてきた

自殺の危機経路自殺の危機経路

ライフリンク
「自殺実態 1000人調査」

図の説明
○印の大きさは
要因の発生頻度を表しています。
○印が大きいほど、自殺者にその
要因が抱えられていた頻度が高く、
矢印の太さは、要因と要因の連鎖の因果関
係の強さを表しています。自殺の直接的な要
因では「うつ状態」が最も大きくなっていま
すが、「うつ状態」になるまでには複数の要
因が存在し、連鎖しています。

自殺は、平均すると
4つの要因が複合的
に連鎖して起きている

　次のサインが多く出ていたら、早
めに医療機関等に相談しましょう。

❶ うつ病の症状に気をつける
❷ 原因不明の身体の不調が長引く
❸ 酒量が増す
❹ 安全や健康が保てない
❺  仕事の負担が急に増える、大き
な失敗をする、職を失う

❻  職場や家庭でサポートが得られ
ない

❼ 本人にとって価値あるものを失う
❽ 重症の身体の病気にかかる
❾ 自殺を口にする
❿ 自殺未遂に及ぶ

自殺のサイン
（自殺予防の 10か条）

厚生労働省
『職場における自殺の予防と対応』より

3 2024.３2024.３



自
殺
と
深
い
関
係
が
あ
る
病
気

誰
に
で
も
起
こ
り
う
る 

こ
こ
ろ
の
病
気
「
う
つ
病
」

う
つ
病
や
抑
う
つ
状
態
は
、
気
分

の
障
が
い
に
あ
た
り
ま
す
。
親
し
い

人
の
死
別
や
仕
事
の
失
敗
な
ど
で
一

時
的
に
気
分
が
落
ち
込
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
持
続
的
に
憂
う
つ
な
感

情
が
心
を
占
め
た
り
、
は
っ
き
り
と

し
た
原
因
も
な
く
気
分
が
沈
ん
で
し

ま
う
場
合
は
、
病
気
が
隠
れ
て
い
る

可
能
性
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で

す
。う

つ
状
態
に
気
付
く
き
っ
か
け
と

し
て
、
憂
う
つ
な
気
持
ち
が
持
続
す

る
ほ
か
に
、
意
欲
の
低
下
や
睡
眠
状

況
の
変
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
う

し
た
状
態
か
ら
仕
事
の
ミ
ス
が
増

え
た
り
、
簡
単
な
決
断
に
時
間
が
か

か
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。
自
身
で

は
「
怠
け
て
い
る
だ
け
で
は
」
と
誤

解
し
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
、
周
り

の
人
が
気
づ
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

長
引
く
う
つ
状
態
を
放
置
す
る
と
自

殺
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

そ
の
よ
う
な
状
態
の
人
が
い
た
ら
、

気
に
か
け
て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。
会
話
を
す
る
だ
け

で
、
解
決
に
な
ら
な
く
て
も
気
持
ち

が
軽
く
な
り
ま
す
。

う
つ
病
は
、
体
の
病
気
と
同
じ
で
、

早
め
の
対
処
が
肝
心
で
す
。
悩
み
を

ひ
と
り
で
抱
え
な
い
で
、
家
族
や
友

人
な
ど
に
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
症

状
が
気
に
な
る
場
合
は
早
め
に
医
療

機
関
を
受
診
し
、
市
の
相
談
窓
口
も

活
用
し
ま
し
ょ
う
。 こころの健康相談員 ( 臨床心理士 )こころの健康相談員 ( 臨床心理士 )

西西
にし　むらにし　むら

村村  由由
ゆゆ

紀紀
きき

子子
ここ

  先生先生
なでしこメンタルクリニックなでしこメンタルクリニック

医療の現場から

ひ
と
り

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず

で
抱
え
込
ま
ず

早
め
に
相
談
を

早
め
に
相
談
を

と
も
に
支
え
合
う

地
域
社
会
の
実
現
を

目
指
し
て

市
で
は
、
平
成
27
年
４
月
に

「
鴻
巣
市
民
の
い
の
ち
と
心
を
守

る
自
殺
対
策
条
例
」
を
施
行
し
、

市
民
一
人
ひ
と
り
が
か
け
が
え

の
な
い
命
の
大
切
さ
を
考
え
、
と

も
に
支
え
合
う
地
域
社
会
の
実

現
を
目
指
し
た
取
組
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
度

に
は
、
国
の
モ
デ
ル
事
業
の
採
択

を
受
け
、
全
国
に
先
駆
け
た
「
生

き
る
支
援
施
策
」
を
掲
げ
、
全
庁

で
自
殺
対
策
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。

自
殺
の
多
く
は
、
悩
み
ぬ
い
た

末
に
自
ら
命
を
絶
た
ざ
る
を
得

な
い
状
況
に
ま
で
「
追
い
込
ま
れ 並木 正年　鴻巣市長並木 正年　鴻巣市長

4
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話
を
聞
く
こ
と
で

話
を
聞
く
こ
と
で

相
手
を
安
心
さ
せ
る

相
手
を
安
心
さ
せ
る

自
殺
の
危
険
が
あ
る
人
への
接
し
方

あ
な
た
の
周
り
に「
心
配
」な
人
は
い
ま
せ
ん
か

４
年
ほ
ど
前
に
、
市
の
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
研
修
を
受
け
ま
し
た
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
自
殺
へ
と

傾
い
て
い
る
人
の
心
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気

づ
き
、
適
切
な
対
応
、
連
携
を
図
る

命
の
門
番
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

私
は
普
段
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
な
ど

を
通
し
て
、
多
く
の
人
と
関
わ
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
関
わ
り
の
中

で
、
も
し
悩
ん
で
い
る
人
が
い
た
と

き
は
、
相
手
の
心
に
寄
り
添
っ
て
傾

聴
す
る
こ
と
を
常
に
心
掛
け
て
い
ま

す
。
聞
き
出
す
の
で
は
な
く
、
い
つ

も
ど
お
り
接
す
る
こ
と
に
気
を
付

け
、
視
野
が
狭
く
な
っ
て
い
る
人
に

は
、
前
向
き
な
発
言
や
別
の
方
法
を

一
緒
に
考
え
る
よ
う
に
声
掛
け
を
し

て
い
ま
す
。

自
殺
に
傾
く
人
は
、
こ
こ
ろ
の
内

を
聞
い
て
も
ら
え
る
相
手
が
お
ら

ず
、
長
い
時
間
、
ひ
と
り
で
思
い
悩

ん
で
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
身
近
に
気

が
か
り
な
人
が
い
た
ら
、
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
の
研
修
を
受
け
た
こ
と
が

な
い
人
で
も
、
難
し
い
こ
と
は
考
え

ず
、
温
か
い
気
持
ち
で
話
を
聞
い
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
悩
み
を
抱
え
て

い
る
人
は
、
話
を
聞
い
て
も
ら
え
る

だ
け
で
気
持
ち
が
軽
く
な
る
ん
で

す
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に

専
門
機
関
に
つ
な
が
る
よ
う
な
声
掛

け
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た

の
や
さ
し
い
一
言
が
、
か
け
が
え
の

な
い
命
を
守
り
ま
す
。

支援の現場から

ゲートキーパーゲートキーパー
桐桐
き り ゅ うき り ゅ う

生生  澄澄
すみすみ

子子
ここ

  さんさん
「心のSOS」に気づき、支え、命を守る門番「心のSOS」に気づき、支え、命を守る門番

た
末
の
死
」
で
あ
り
、背
景
に
は
、

精
神
保
健
上
の
問
題
だ
け
で
は

な
く
、
過
労
や
生
活
困
窮
、
育
児

や
介
護
疲
れ
、
い
じ
め
や
孤
立
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的
要
因
が

複
合
的
に
重
な
っ
て
い
る
場
合

が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
」
の
仕
組
み
を

市
と
市
民
全
体
で
作
る
と
と
も

に
、「
自
殺
は
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
も
の
」
と
し
て
、
ひ
と
り
も
置

き
去
り
に
し
な
い
よ
う
、
そ
の
防

止
に
全
力
を
あ
げ
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

令
和
６
年
度
は
、
新
た
な
課

題
や
社
会
経
済
情
勢
を
踏
ま
え
、

「
第
２
次
い
の
ち
支
え
る
自
殺
対

策
計
画
」
に
基
づ
き
具
体
的
な
取

組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
、
市

民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
保
健
、

医
療
、
福
祉
、
教
育
、
労
働
な
ど

の
幅
広
い
分
野
の
関
係
機
関
や

関
係
団
体
と
連
携
し
、
自
殺
対
策

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
か

け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
一
層
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

特集 いのちを支える　誰も自殺に追い込まれることのない鴻巣を目指して

5 2024.３Since 1954



第
２
次
い
の
ち
支
え
る

自
殺
対
策
計
画

令
和
６
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る

本
計
画
は
、
自
殺
に
関
す
る
地
域
の

課
題
を
抽
出
し
、「
地
域
に
お
け
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化
」「
自
殺
対
策

を
支
え
る
人
材
の
育
成
」「
住
民
へ
の

啓
発
と
周
知
」「
自
殺
未
遂
者
等
へ
の

支
援
の
充
実
」「
自
死
遺
族
等
へ
の
支

援
の
充
実
」「
児
童
生
徒
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の

出
し
方
に
関
す
る
教
育
」
の
６
つ
の

基
本
施
策
を
総
合
的
に
推
進
す
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修
会

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
自
殺
に

関
す
る
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
危
険

を
示
す
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
適
切
な

対
応
、
連
携
を
図
る
こ
と
が
で
き
る

人
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
市
で
は
、

保
護
者
や
教
職
員
、
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
支
援
員
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
職

種
の
方
を
対
象
に
研
修
会
を
実
施
し
、

自
殺
対
策
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
市
Ｈ
Ｐ
で
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
研
修
動
画
を
紹
介
す
る
な
ど
、

広
く
市
民
の
皆
さ
ん

に
も
周
知
を
図
っ
て

い
ま
す
。

自
殺
予
防
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

平
成
24
年
か
ら
毎
年
、
３
月
の
自

殺
対
策
強
化
月
間
に
Ｊ
Ｒ
や
市
内
の

高
校
と
連
携
し
て
市
内
各
駅
で
実
施

し
て
い
ま
す
（
コ
ロ
ナ
禍
の
令
和
２

～
４
年
度
は
中
止
）。
自
殺
率
の
高
い

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
中
高
年
層
、
自
殺

未
遂
者
の
多
い
若
年
層
の
通
勤
、
通

学
者
の
帰
宅
時

間
を
タ
ー
ゲ
ッ

ト
に
啓
発
活
動

を
行
い
、
う
つ

予
防
の
大
切
さ

や
自
殺
対
策
に

つ
い
て
周
知
と

啓
発
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

▲ゲートキーパー研修会の様子 ▲鴻巣北中学校で開催された「いのちの授業」

▲市HP

小
中
学
校
「
い
の
ち
の
授
業
」

近
年
、
思
春
期
を
迎
え
る
若
年
層
に

対
す
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
重
要
性

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
小
中

学
生
に
を
対
象
に
、
自
身
の
こ
こ
ろ
の

健
康
や
命
の
大
切
さ
に
つ
い
て
振
り

返
り
、
周
り
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

に
気
づ
き
、
声
を
か
け
る
こ
と
の
大
切

さ
に
つ
い
て
考
え
る「
い
の
ち
の
授
業
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
授
業
を
受
け
た

生
徒
か
ら
は
『
自
分
や
周
り
の
人
の
気

持
ち
を
〝
あ
り
の
ま
ま
”
に
受
け
止
め

よ
う
と
思
い
ま
し
た
』
な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
自
殺
予
防
対
策
を

展
開新

生
児
訪
問
や
こ
ん
に
ち
は
赤

ち
ゃ
ん
事
業
で
の
訪
問
時
に
お
け
る

産
後
う
つ
や
育
児
ス
ト
レ
ス
等
へ
の

相
談
支
援
、
重
層
的
支
援
体
制
整
備

事
業
で
の
複
雑
化
・
複
合
化
す
る
課

題
へ
の
支
援
、
高
齢
者
と
家
族
が
抱

え
る
問
題
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
場

の
提
供
、
弁
護
士
や
精
神
保
健
福
祉

士
等
に
よ
る
「
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
」
の
開
催
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
多
方
面
か
ら
実
施
し
、

自
殺
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

基本
理念

誰も自殺に追い込まれることのない 一人一人が「命」を大切にし、
ともに支え合う「生き心地の良い社会」の実現

市
が
行
う
自
殺
対
策

生
き
る
こ
と
の
包
括
的
な
支
援
を
実
施

62024.３2024.３



特集 いのちを支える　誰も自殺に追い込まれることのない鴻巣を目指して

相談内容 相談窓口 電話番号等 受付時間

臨床心理士、精神保健福祉
士によるこころの相談
（予約制）

鴻巣・吹上
保健センター

鴻巣保健センター
543-1561
吹上保健センター
548-6252

月～金曜日（祝日除く）
８時30分～17時15分
　詳細は
　QRコード▶保健師によるこころの相談

苦しみや悩みを抱えながら、
誰にも相談できずにいる方
のための電話相談

埼玉いのちの電話 048-645-4343 24時間365日

18歳までの子どものための
相談先

さいたま
チャイルドライン 毎日16時～21時

心の健康や悩みに関する
相談、うつ病に対する相談、
大切な人を自死で亡くされ
た方の相談

精神保健福祉センター
（伊奈町小室818-2）

月～金曜日
９時～17時

こころに関する相談 鴻巣保健所 541-0249
月～金曜日
（祝日を除く）
８時30分～17時15分

悩みをLINE・チャット等で
相談 厚生労働省SNS相談 ＱＲコードから

ご確認ください

職場・学校等での悩み、
人間関係等、こころの健康
に関する悩みについて

埼玉県SNS相談「ここ
ろのサポート＠埼玉」

日曜日21時～翌６時
月曜日21時～翌１時

ひとりで悩まずに相談してみませんか？
悩みや不安があるときに、だれでも相談できる場所があります。ひとりで抱え込まず、
誰かに話してみませんか？あなた自身にサインがあった、あなたの大切な人のサインに気
づいた、そんなときはひとりで悩まずに、まずご相談ください。

一覧に記載できなかったその他の相談窓口を
市HPで紹介しています（右QRコード）

※�「こころの体温計」は、医学的診断をするものではありません。心配なことがありましたら、専門機関に相談してください

簡単ストレスチェック簡単ストレスチェック
簡単な質問に答えることで、こ

ころのストレス状況や落ち込み度
などについて知ることができます。

次のＱＲコードから
ご利用ください。

相談窓口一覧相談窓口一覧
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今
回
訪
問
し
た
の
は
、
兄
の
坂
本
社

長
と
妹
の
菅
野
代
表
取
締
役
が
経
営

し
て
い
る
『
有
限
会
社
ス
タ
イ
ル
・

ｋ
e
i
』。
婦
人
服
縫
製
会
社
で
、
世
界

的
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
イ
ッ
セ
イ
・
ミ
ヤ

ケ
な
ど
の
縫
製
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

今
春
の
パ
リ
コ
レ
に
向
け
準
備
を
進

め
る
中
、
４
人
の
方
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
半
世
紀
以
上
に
わ
た
っ
て
着
実

に
成
長
し
て
き
た
企
業
の
秘
密
を
探
り

ま
す
。

人
の
手
に
よ
る
確
か
な
技
術

「
父
で
あ
る
先
代
が
、
榎
戸
で
縫
製
業

を
興
し
た
の
は
58
年
前
。
ま
だ
一
家
に

一
台
ミ
シ
ン
が
あ
る
時
代
で
し
た
。
小

さ
な
一
間
か
ら
は
じ
め
、
自
宅
の
風
呂
桶

で
衣
服
を
染
色
し
た
と
聞
い
て
い
ま
す
」。

国
内
の
縫
製
業
の
多
く
は
、
安
価
で

大
量
生
産
が
で
き
る
海
外
に
流
れ
、
市

内
に
多
く
あ
っ
た
ア
パ
レ
ル
縫
製
会
社

も
、
今
は
ス
タ
イ
ル
・
ｋ
ｅ
ｉ
の
み
。

苦
境
の
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
海

外
需
要
や
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
を
受
け

成
長
を
続
け
て
い
ま
す
。
い
つ
の
時
代

も
、
会
社
を
支
え
て
き
た
の
は
『
人
の

手
に
よ
る
確
か
な
技
術
』
で
し
た
。

特
に
ブ
ラ
ン
ド
生
地
は
特
殊
な
素
材

が
多
い
た
め
機
械
化
が
難
し
く
、
手
作

業
で
の
し
つ
け
や
縫
製
が
欠
か
せ
な
い

と
い
い
ま
す
。

正
確
で
丁
寧
な
手
作
業
が
M
A
D
E 

I
N 

J
A
P
A
N
ク
オ
リ
テ
ィ
を
維
持

し
、一
流
ブ
ラ
ン
ド
の
信
頼
を
得
て
、メ
ー

カ
ー
の
指
定
工
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

失
敗
を
恐
れ
ず
挑
戦
し
て
欲
し
い

「
ブ
ラ
ン
ド
の
高
価
で
特
殊
な
生
地
を

扱
う
と
き
は
、
か
な
り
緊
張
し
ま
せ
ん

か
」
と
の
質
問
に
、
入
社
１
年
目
の
田

島
さ
ん
は
「
ミ
ス
し
た
ら
ど
う
し
よ
う

と
、
か
な
り
緊
張
し
ま
す
」
と
答
え
ま

す
。
す
る
と
、
坂
本
社
長
は
「
そ
れ
は

リ
ス
ク
の
う
ち
で
す
。
若
い
人
に
限
ら

ず
、
ベ
テ
ラ
ン
で
も
、
人
が
や
る
こ
と

な
の
で
、
縫
い
・
裁
断
誤
り
も
あ
る
し
、

機
械
の
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
す
。
間
違

え
て
は
だ
め
と
は
言
い
ま
せ
ん
。
お
任

せ
し
て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
や
っ
て

も
ら
い
た
い
。
た
だ
、
同
じ
誤
ち
を
繰

り
返
さ
な
い
で
ね
、
と
い
う
こ
と
。
私

も
い
ま
だ
に
間
違
え
ま
す
よ
」
と
笑
い

と
ば
し
ま
す
。

こ
こ
に
は
、
若
い
人
が
失
敗
を
恐
れ

ず
に
仕
事
に
挑
戦
で
き
る
環
境
が
あ
り

ま
し
た
。

働
き
や
す
い
職
場
環
境

高
校
で
服
飾
の
学
科
を
専
攻
し
て
い

た
倉
片
さ
ん
が
働
き
始
め
た
の
は
、
お

子
さ
ん
が
小
学
校
低
学
年
の
と
き
。「
学

校
行
事
が
あ
る
と
き
は
、
仕
事
を
中
抜

け
さ
せ
て
も
ら
う
な
ど
、
融
通
を
利
か

せ
て
も
ら
え
ま
し
た
」。

仕
事
の
や
り
が
い
に
つ
い
て
聞
か
れ

る
と
「
大
量
の
作
業
を
納
期
ま
で
に
終

え
た
と
き
に
得
ら
れ
る
達
成
感
と
安
堵

感
で
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

オ
ー
ル
ア
イ
テ
ム
を
つ
く
り
た
い

昨
年
服
飾
系
の
学
校
を
卒
業
し
て
就

職
し
た
田
島
さ
ん
。
男
性
従
業
員
４
人

の
う
ち
の
１
人
で
「
高
校
生
の
頃
か
ら

服
に
興
味
が
あ
り
、
ブ
ラ
ン
ド
名
を
検

索
し
て
、
ど
こ
の
会
社
で
縫
製
し
て
い

る
か
を
調
べ
て
面
接
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し

た
。
入
っ
た
ば
か
り
な
の
で
、
肩
な
ど

部
分
的
な
パ
ー
ツ
し
か
や
っ
て
い
な
い

の
で
、
オ
ー
ル
ア
イ
テ
ム
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
」
と
将
来
の
夢
を
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。

集中して行われる縫製作業の様子集中して行われる縫製作業の様子

正確で丁寧な手作業正確で丁寧な手作業

1100 年勤務の倉片さん 年勤務の倉片さん

就職して間もなく就職して間もなく１１年年のの
田島さん田島さん

左から菅野代表取締役・倉片さん・田島さん・坂本社長・並木市長左から菅野代表取締役・倉片さん・田島さん・坂本社長・並木市長

市市市市長長ののままちち探探検検
今回紹介するのは

有限会社スタイル・kei
所在地：鴻巣市榎戸413並木市長が地域経済を支える企業や事業所を紹介します。

Vol.3

問合せ／秘書課（内線2014）

◆ 

市
長
コ
メ
ン
ト

縫
製
業
を
就
職
先
に
希
望
す
る
若
者
が

増
え
て
き
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
今
後
は
、

長
年
蓄
積
し
た
従
業
員
の
技
術
と
ノ
ウ
ハ

ウ
を
受
け
継
い
で
い
く
こ
と
が
課
題
だ
と

お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

卓
越
し
た
技
術
を
次
の
世
代
に
伝
え

る
M
A
D
E 

I
N 

J
A
P
A
N
ク
オ
リ

テ
ィ
は
鴻
巣
市
の
誇
り
で
す
。
鴻
巣
の
地
か

ら
世
界
へ
と
発
信
し
続
け
て
欲
し
い
で
す
。
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はじめよう！
新しくなった歩数管理アプリ「コバトンALKOOマイレージ」

問合せ　コバトンALKOOマイレージコールセンター（☎0570-015566）

これまでの埼玉県コバトン健康マイレージに替わり、新たな歩数管理アプリ
「コバトンALKOO（あるこう）マイレージ」が１月16日にスタートしました。

新アプリは、どなたでも使いやすく、これまで同様、歩数ポイントによる
多彩なプレゼントも継続するほか、楽しく歩くための新機能が盛りだくさん
となっています。また、３月24日㈰までに登録すると歩数ポイント30,000ポ
イントがプレゼントされますので、この機会にぜひご登録ください。

実施日時や持ち物等の詳細は、介護保険課又は
各会場に設置の日程表（市HPにも掲載）をご覧ください ◀市HP

プロのインストラクターが指導

ストレッチ・筋力アップ体操をメ
インに、栄養・口腔機能向上の講義
も含めた総合健康教室です。
期　間　４月～令和７年３月
場　所　田間宮・吹上・北新宿・川
里生涯学習センター、箕田・常光・
笠原公民館、市民活動センター、市
民センター、総合体育館、コスモ
スアリーナふきあげ、総合福祉セン
ター、吹上福祉活動センター、白雲
荘、コスモスの家
費　用　無料
申込み　当日の会場

令和６年度
65歳以上向けの介護予防事業を実施

問合せ　介護保険課高齢福祉担当（内線2671・2672）

介護予防リーダー（ボランティア）が運営

和気あいあいと楽しいゲームや
おしゃべりなどをしましょう。

場　所 日　時
本町コミュニティ
センター

第２・４木曜日
10:00～11:30

吹上生涯学習
センター

第２・４水曜日
10:00～11:30

市民センター 第１・３水曜日
10:00～11:30愛里巣

中央公民館 第１・３金曜日
10:00～11:30

コミュニティ
ふれあいセンター

第２・４金曜日
13:30～15:00

費　用　無料
注　意　夏季・年始は休止日有り
申込み　当日の会場

簡単なリズム体操などで体を動か
しましょう。

場　所 日　時

白雲荘
第２水曜日・
第４木曜日
10:00～11:00

コスモスの家
第１木曜日・
第３火曜日又は
木曜日
10:00～11:00

費　用　無料
注　意　夏季・年始は休止日有り
申込み　当日の会場

機能や登録方法
等の詳細は市HP
をご覧ください

登録はカンタン！

はつらつ健康スタジオ わがまちサロン すこやかシニア体操

さあ始めよう！

この画面で登録完了！

アプリを
ダウンロード

ダウンロードした
「ALKOO」アプリを立
ち上げて、歩数が表示
されるトップ画面へ移動

参加登録

トップ画面の「登録は
こちら」バナーから情
報を入力
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ハンギングバスケット制作 キッチンカー出店ステージ出演
　吹上会場に飾るハンギングバ
スケットを作りませんか。展示
作品は、開催後に持ち帰ること
ができます。

日　時　５月14日㈫
　　　　10時30分～12時
場　所　コスモスアリーナふきあげ
定　員　50人（先着順）
費　用　�1,500円（前回使用の

バスケット持参の方は
1,000円・当日集金）

申込み　�４月９日㈫９時以降に
電話で商工観光課

日　時　５月13日㈪～19日㈰
場　所　�馬室会場（ポピー・ハッ

ピースクエア）
対　象　市内事業者
定　員　各日６台程度
費　用　１日6,000円
申込み　４月12日㈮までに商工観
光課に備えの申込書（市HPにも
あります）に必要事項を記入し、
郵送・FAX・メール又は直接同所
（〒365-8601中央1-1・FAX577-
8461・メールkanko@city.kounosu.
saitama.jp）

日　時　５月11・12日（土・日）
場　所　�馬室会場（ポピー・ハッ

ピースクエア）
対　象　�市内で活動する個人又は

団体
定　員　各日３・４組程度
費　用　無料
申込み　４月12日㈮までに商工観
光課に備えの申込書（市HPにも
あります）に必要事項を記入し、
郵送・FAX・メール又は直接同所
（〒365-8601中央1-1・FAX577-
8461・メールkanko@city.kounosu.
saitama.jp）

第14回こうのす花まつり　参加者・出店者を募集
問合せ　商工観光課観光・花と緑のまちづくり担当（内線3100）

「花のオアシス」の
魅力を引き出す作品を
募集します。詳細は市
HPをご覧ください。

フォトイベントを実施

５月11日㈯～19日㈰に開催する第14回こうのす花まつりの参加者・出店者を募集します。

▲こうのとりマルシェ
の詳細はこちら

　（こうのす広場）

▲動物取扱業に
　関する表示

mizukiさん

問合せ　商工観光課花と緑のまちづくり担当
（内線3103）

問合せ　環境課コウノトリの里づくり担当
（☎594-6311）

こうのとりマルシェを開催花のオアシスフェア
チューリップまつりを開催

　市民ボランティアの皆さんが植えた色とりどりの
チューリップが園内いっぱいに咲き誇ります。

日　時　４月６・７日（土・日）９時～15時
場　所　花のオアシス（市民農園（寺谷736）隣）
内　容　�ステージショー、チューリップの掘出し、

地元グルメ等の販売など
その他　臨時駐車場有り（鴻巣フラワーセンター）

　桜の見頃にあわせてマルシェを開催します。

日　時　３月24日㈰10時～14時
場　所　コウノトリ野生復帰センター「天空の里」
内　容　�焼き菓子や和スイーツ、小物などのコウノ

トリ関連商品や果物・野菜などの販売、観
光大使mizukiさんによるミニライブ

▲昨年のフォトコンテスト第１位
の作品（鈴木篤史さん）
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こうのすフラワーロード植栽ボランティアを募集

問合せ　商工観光課花と緑のまちづくり担当（内線3103）

本市は、令和２年に「花と緑の都市」を宣言し、
市民ボランティアと行政が連携した「花と潤いのあ
るまちづくり」を進めています。
免許センターに向かって多くの人が行き交う「こ

うのすフラワーロード」を地元産の季節の草花で装
飾してみませんか。

日　時　４月20日㈯�９時～11時30分
　　　　※予備日＝４月21日㈰
場　所　市役所敷地内（屋外）
内　容　プランターへの植込み又はハンギングバス

ケットの制作
申込み　４月15日㈪までに電話又はメールで商工観

光課（メールkanko@city.kounosu.saitama.jp）

問合せ　鴻巣児童センター（☎541-0442）
川里児童センター（☎501-7122） 問合せ　環境課廃棄物・リサイクル担当（内線3127）

「みんなで子育て」はじめませんか？
鴻巣市ひなおやクラブ会員募集

「もったいない」から「ありがとう」に
フードドライブを実施

　子どもの成長を見守りながら、親子で楽しめるイ
ベントなどを自主的に企画し運営する会員を募集し
ます。グループ活動でしか体験できないことを親子
で楽しみましょう。

活動時間　平日の午前中（月に数回程度）
場　所　鴻巣・川里児童センターのいずれか
対　象　�市内在住で０～３歳のお子さんを育ててい

る父母
定　員　�若干名（定員超過の場合は抽選。定員に満

たない場合は随時募集）
費　用　�年額1,000円（別途保険料がか

かります）
申込み　�３月25日㈪までに各児童セン

ター又はQRコード

　家庭で余っている食品
を指定の日時・場所にお
持ちください。生活困窮
者や子ども食堂等にお届
けします。

対象食品　未開封で常温保存ができる食品で、消費・
賞味期限の記載があり、その期限が１か月以上ある
もの（米類、缶詰、調味料、乾物、インスタント・
レトルト食品など）　※生鮮食品・生ものは対象外
場所・日時　○市役所環境課・両支所地域グループ
＝毎月第１月曜日（閉庁日の場合は翌開庁日）８時
30分～17時15分
○中央公民館・田間宮生涯学習センター＝毎月第２
日曜日～同週土曜日（田間宮生涯学習センターは月
曜日を除く）９時～17時

開催日等の詳細は▶
市HPをご覧ください
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マイクロチップの装着

ブリーダーやペットショップ等で販売される犬猫
は、マイクロチップの装着が義務化されています。
飼い主になる方は飼い主情報を自分名義に変更する
必要があります。また、マイクロチップを装着され
ていない犬や猫を譲りうけた場合や、拾った犬や猫
にマイクロチップを装着した場合は、飼い主情報の
登録が必要です。

ペットのための防災対策
突然の災害はペット

にも大きなストレスを
与えます。慣れない避
難所で、大勢の人や見
知らぬ動物と一緒に生
活することは、体調を
崩す原因となります。
普段から健康状態に注

意することはもちろん、むやみに吠えない、キャリー
バッグやケージに慣らしておくなどのしつけも大切
です。
また、避難所では、人に対する準備はされていま

すが、ペットの備えは基本的に飼い主の責任となり
ます。救援物資が届くまでに時間がかかりますので、
ペットの食べ物・水・薬・食器・トイレ用品などは、
少なくとも５日分は用意しましょう。

【定期集合狂犬病予防注射を実施】
とき ところ

４月９日㈫
9 :30～10:30 コスモスアリーナ

ふきあげ
11:10～11:40 石田堤公園

13:30～15:00 鴻巣公園

４月11日㈭
9 :30～11:00 田間宮生涯学習

センター
13:30～15:00 あたご公民館

４月14日㈰
13:00～14:00 川里支所

15:00～16:00 吹上支所

４月16日㈫
9 :30～10:20 常光公民館

10:40～11:30 笠原公民館

13:30～15:00 川里支所

４月18日㈭
9 :30～11:00 箕田公民館

13:30～15:00 鴻巣市役所

４月21日㈰ 13:00～15:30 鴻巣市役所

費用／3,500円（注射料2,950円＋注射済票
交付手数料550円）　※犬の新規登録は更に
登録手数料3,000円が必要
注意／○犬には必ず首輪をして、制御できる
大人がご来場ください　○飼い犬の健康状態
に異常がある場合や妊娠している場合、以前
に予防注射を受けて異常があった場合等は、
受付時に申し出てください　○登録内容に変
更が生じた場合は手続きをしてください

ペットと楽しく暮らすために

飼い犬の登録と狂犬病予防注射
生後91日以上の犬の所有者は、市への登録と狂犬病予防注

射を受けさせることが法律で義務付けられており、登録は生涯
に１回、狂犬病予防注射は毎年１回、必ず受けなければなりま
せん。
狂犬病は、発症すると致死率がほぼ100％の大変恐ろしい病

気で、未然に防ぐためには予防注射が最も有効です。集合注射
会場又は動物病院で、必ず狂犬病予防注射を行ってください。

マナーを守りましょう
散歩中などの犬のふんの後始末は飼い主の責

任です。犬のふんは持ち帰り、尿は水で洗い流
すなど、必ず後始末を行いましょう。また、散
歩のときはリードを短めに持つなど、周囲に配
慮しましょう。
市では犬のふんでお困りの方に啓発用看板を

無償で配布しています。

問合せ　環境課計画担当（内線3126）
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問合せ　環境課計画担当（内線3126） 問合せ　手話通訳派遣事務所　　　　　
（☎︎544-0200・FAX544-0205）

環境にやさしい冷蔵庫に
買換えよう

ゼロカーボンシティの実現のため、古い冷蔵庫から省
エネ性能の高い冷蔵庫に買い換えた方へ補助金を交付
します。

対　象　令和６年３月30日以降に、平成25年12月以前
に製造された電気冷蔵庫から省エネ基準達成
率100％以上の電気冷蔵庫に買い換えた方

予算額　600万円
補助額　市内に本店があるお店で購入＝上限３万円
　　　　市内のお店で購入＝上限１万円
　　　　※いずれも購入価格の５分の１まで
その他　交付決定までに１か月程度かかります。詳細は

市HPをご覧ください
申込み　環境課に備えの申込書（市HPにもあります）

に必要事項を記入し郵送で同所

手話を学ぼう　手話で話そう
手話奉仕員養成講習会を開催

最終回

日　時　入門＝４月18日～９月12日の
　　　毎週木曜日（全21回）
基礎＝９月19日～令和７年３月６日の
　　　毎週木曜日（全24回）
※時間はいずれも19時～21時

場　所　総合福祉センター
内　容　日常生活に必要な手話語彙

い

と手話表現技術等
の習得

定　員　40人
費　用　3,300円（教材費）
申込み　４月８日㈪までに総合福祉センターに備えの申

込書（社会福祉協議会HPにもあります）に必
要事項を記入し、参加費を添えて同所

両手の手のひらを胸のあたりで上に向けて、
左右同時に前後に動かします。

地　震

市では「鴻巣市手話言語条例」に基づき、互いに人格と個性を尊重し、
支え合い、誰もが暮らしやすい共生社会の実現を目指しています。
今回は、災害時によく使う手話を紹介します。
聴覚に障がいのある方は、災害時の緊急放送などが聞こえません。

情報を個別に伝えるために、身振りや筆談などで状況を説明するのも
手段のひとつです。

問合せ　障がい福祉課障がい福祉担当（内線2617・FAX541-1328）

折り曲げた右手の指先で、
胸を２回ぐらい叩きます。

危ない・危険

YouTube「鴻巣市チャ
ンネル」に手話の動画を
掲載しましたので、ぜひ
ご覧ください

13 2024.３



　 　

学校法人北里研究所
北里大学メディカルセンター「人間ドックのご案内」「人間ドックのご案内」年に１度はカラダのチェックを！！定期的な受診をおすすめします。

☎048-593-1227（直通）・☎048-593-1212（代表）
月～金曜日10:00～16:00　※土曜日・日曜日・祝日は休診

電話又は健康管理センター窓口で

【料金】一般基本コース
１日コース 66,000円
半日コース 49,500円（2024年4月～新設）

【オプション検査も多数ご用意しております】

【ご予約・お問い合わせ先】

※契約健康保険組合等からの補助がある場合
は、コース及び金額が変わります。料金等の
詳細はお問い合わせ下さい。

胃カメラ
胸部CT
婦人科検診

3,300円
11,000円
7,700円

頭部MRI／MRA
頸動脈エコー
マンモグラフィー

22,000円
6,050円
4,950円

北本市荒井6-100
2か月先（月末）までのご予約を
お受けしております。

サービスとして、
昼食に特製弁当を
ご用意しています。

広　告

小学6年生～高校1年生（相当）の女の子と保護者の方へ大切なお知らせ
子宮頸がん予防ワクチン（HPVワクチン）について知ってください
子宮頸がんは、子宮の頸部という子宮の出口に近い

部分にできるがんで、若い世代の女性のがんにおいて
多くの割合を占めます。
日本では毎年約1.1万人の女性が子宮頸がんにかかっ

ており、約2,900人の方が亡くなっています。
原因は、HPV（ヒトパピローマウイルス）の感染と考

えられています。女性の多くが一生に一度は感染する
といわれるウイルスで、ほとんどは自然に消えますが、
一部の方はがんになってしまうことがあります。
がんの予防にはHPVワクチンの接種が有効な手段で

す。国では、小学６年生～高校１年生相当の女性を対
象にHPVワクチンの接種を実施しており、対象者は公
費により無料で接種を受けることができます。
ワクチンは３種類あり、一定の間隔をあけて同じワ

クチンを２～３回接種します。種類や年齢によって、
接種のタイミングや回数が異なります。
ワクチン接種による子宮頸がん予防率は50％～90％

と高い効果が見込まれますが、リスクもありますので、
ワクチンの種類については、医師に相談のうえ決定し
ましょう。

◆積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃し、自費で
一部のワクチンを接種した方へ、費用の助成を行って
います

◆ワクチンで防ぐことができないHPV感染もあります。
子宮頸がん早期発見のためにも、20歳以上の方は２年
に１回の検診を受けましょう

問合せ　鴻巣保健センター

キャッチアップ接種を実施キャッチアップ接種を実施
　HPVワクチン個別接種の積極的勧奨を差し控
えていた平成25年～令和３年に接種対象だった
方へ、改めて接種の機会を提供します。
対象　平成９年４月２日～平成20年４月１日生

まれで、HPVワクチンを合計３回受けて
いない女性

期間　令和７年３月31日まで　　費用　無料
注意　３回接種完了まで約６か月かかります。
　　　期間を過ぎると全額（10万円程度）自己負

担となります

出典　�国立がん研究センターがん情報サービス　2019年全国推計値に基づく累積罹患
リスク、2021年累積死亡リスク、2021年人口動態統計がん死亡データより

▲詳細は市HPを
　ご覧ください

鴻巣保健センター☎543-1561、FAX 543-5749
吹上保健センター☎548-6252、FAX 549-2696
※鴻巣保健センターに車でお越しの方は、市役所
　駐車場をご利用ください

●問い合わせ●
鴻巣保健センター☎543-1561、FAX 543-5749
吹上保健センター☎548-6252、FAX 549-2696
※鴻巣保健センターに車でお越しの方は、市役所
　駐車場をご利用ください

●問い合わせ●
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広　告
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お薬セミナー
病気になる前に考えよう！薬局の存在
正しい薬の知識を知り、適切な服薬を心がけましょう。

日時　４月21日㈰14時30分～16時30分
　　　（受付＝14時～）
会場　市民活動センター
対象　市内在住の方
定員　80人（先着順）　
講師　松田佳和さん（日本薬科大学薬学部長）
費用　無料
申込み・問合せ　３月25日㈪～４月12日㈮９時～17時
に電話で鴻巣保健センター又は電子申請

重度の障がいがある方などの歯科治療
市では、重度の障がいや要介護状態で、一般の歯科

診療が困難な方を対象とした「障がい者等歯科診療」
を次の歯科医院で行います。
委託医院　萩原歯科医院�（神明2-9-23・☎596-5254）
診療時間　月曜日＝９時～12時　火・水曜日＝13時～17時
　　　　　��※要電話予約　
委託期間　令和６年４月１日から５年間
問 合 せ　障がい福祉課障がい福祉担当
　　　　　（内線2678・FAX541-1328）

新型コロナワクチンの問い合わせ先
を変更します
新型コロナワクチン専用のコールセンターが３月末

で終了することに伴い、４月１日以降の問い合わせ先
は、鴻巣保健センターとなります。▲電子申請

鴻巣保健センター☎543-1561、FAX 543-5749
吹上保健センター☎548-6252、FAX 549-2696
※鴻巣保健センターに車でお越しの方は、市役所
　駐車場をご利用ください

●問い合わせ●
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【福祉タクシー事業者募集中】車いすで乗降可能な福祉車両がある市内事業者を募集しています問合せ／障がい福祉課障がい福祉担当（内線2617）

安心の
地元業者

24時間 365日対応

地元鴻巣で80年の実績と経験
葬儀のコースは15万円コース～
５つのコースから選べます

葬儀のコースは15万円コース～
５つのコースから選べます

ヱビスヤ葬儀社ヱビスヤ葬儀社ヱビスヤ葬儀社

鴻巣市人形 1-5-15
エビスヤ葬儀社

JAほくさい指定業者
鴻巣市商工会指定業者

０１２０－４２－５２２５
検索 ⬆

鴻巣典礼センター
（自社式場）

県央みずほ斎場
（公営式場）

新型コロナウイルス感染予防対策実施中
広　告

時...日時　所...場所　対...対象　定...定員　内...内容　費...費用　持...持ち物　他...その他　申...申込み　問...問合せ情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

各
種
委
員
を
募
集

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
次
の
３
つ
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

任
期　
６
月
１
日
か
ら
２
年
間

対　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
次
の
す
べ

て
を
満
た
す
方　

○
本
市
の
附
属
機
関
の

委
員
を
３
つ
以
上
務
め
て
い
な
い　

○
平

日
の
日
中
に
開
催
す
る
年
３
〜
４
回
程
度

の
会
議
に
出
席
で
き
る　

○
国
・
地
方
公

共
団
体
の
議
員
又
は
職
員
で
な
い

定　

若
干
名

報
酬　
市
の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に
関
す

る
条
例
に
よ
る

他　
書
類
に
よ
る
選
考

申　
４
月
15
日（
月
・
必
着
）
ま
で
に
担

当
窓
口
に
備
え
の
申
込
書（
市
Ｈ
Ｐ
に
も

あ
り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持

参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
各
提
出

先公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

　

生
活
に
即
し
た
教
育
や
学
術
、
文

化
に
関
す
る
事
業
を
行
う
公
民
館
の

運
営
に
つ
い
て
広
く
意
見
を
得
る
た

め
、
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

提
出
先
・
問　
中
央
公
民
館（
メ
ー
ル

chuoh@
city.kounosu.saitam

a.jp

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
４
３
‐
８
０
０
２
・
☎

５
４
２
‐
８
４
０
３
）

社
会
教
育
委
員

　

社
会
教
育
行
政
の
一
層
の
推
進
及

び
家
庭
や
地
域
に
お
け
る
教
育
力
の

向
上
を
図
る
た
め
、
社
会
教
育
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

提
出
先
・
問　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
担
当（
メ
ー
ルsyogai@

city.kou
nosu.saitam

a.jp

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
４

２
‐
１
９
３
０
・
内
線
３
３
４
８
）

図
書
館
協
議
会
委
員

　

よ
り
充
実
し
た
図
書
館
を
つ
く
る

た
め
、
各
種
企
画
の
調
査
・
協
議
等

を
行
う
図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

他　
様
式
は
各
図
書
館
に
も
あ
り
ま

す提
出
先
・
問　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
担
当（
メ
ー
ルsyogai@

city.kou
nosu.saitam

a.jp

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
４

２
‐
１
９
３
０
・
内
線
３
３
４
８
）

若
年
性
認
知
症
本
人
の
つ
ど

い時　
５
月
９
日（
木
）
10
時
〜
11
時
30
分

所　
吹
上
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内　
若
年
性
認
知
症
と
診
断
を
受
け
た
後

も
、
地
域
の
中
で
い
き
い
き
と
暮
ら
す
仲

間
と
の
交
流
機
会
を
支
援

申
・
問　
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
う
の
と
り

内
・
☎
５
９
６
‐
２
２
８
３
）

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

対　
認
知
症
の
方
や
家
族
等

内　
参
加
者
同
士
の
交
流
、
情
報
交
換
等

費　
無
料

申　

不
要

問　
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
う
の
と
り
内
・
☎

５
９
６
‐
２
２
８
３
）

難
病
患
者
手
当
を
支
給

　
市
内
在
住
で
、
埼
玉
県
指
定
難
病
医
療

受
給
者
証
等
を
お
持
ち
の
方
に
、
難
病
患

者
手
当（
月
額
１
，０
０
０
円
）を
支
給
し

て
い
ま
す
。
受
給
資
格
の
認
定
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
保
健
所
で
受
給
者

証
を
更
新
し
た
際
は
、
難
病
患
者
手
当
の

更
新
が
別
途
市
役
所
で
必
要
と
な
り
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
担
当

（
内
線
２
６
７
８
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
４
１
‐
１

３
２
８
）

市
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

市
役
所
新
館
・
本
庁
舎

［
所
在
地
］ 
中
央
１
ー
１

［
電　
話
］ 

５
４
１
ー
１
３
２
１

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券・自
動

車
燃
料
費
助
成
券
を
交
付

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券

２
０
０
円
券
32
枚
、
１
０
０
円
券
36
枚　

※
利
用
で
き
る
タ
ク
シ
ー
は
市
と
協
定

を
結
ん
だ
事
業
者（
ひ
な
ち
ゃ
ん
タ
ク

シ
ー
・
こ
う
の
す
乗
合
タ
ク
シ
ー
も
可
）

自
動
車
燃
料
費
助
成
券

７
０
０
円
券
12
枚　

※
助
成
券
は
現
金
価

格
と
違
う
場
合
が
あ
り
ま
す

【
共
通
事
項
】

対　
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、
療
育

手
帳
Ⓐ
・
Ａ
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
１
・
２
級
の
い
ず
れ
か
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方

他　
４
月
１
日
時
点
で
交
付
対
象
の
方
は

年
度
内
に
い
つ
申
請
し
て
も
交
付
枚
数
は

変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
新
規
対
象
者
は
申
請

月
に
よ
り
減
少
し
ま
す
。
申
請
時
に
所
持

し
て
い
る
す
べ
て
の
手
帳
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
又
は
自
動

車
燃
料
費
助
成
券
い
ず
れ
か
の
交
付
と
な

り
、
交
付
し
た
助
成
券
と
利
用
券
の
変
更

は
で
き
ま
せ
ん
。

申　
４
月
１
日（
月
）
以
降
に
障
が
い
福

祉
課
・
両
支
所
福
祉
グ
ル
ー
プ
・
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
・
吹
上
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー　

※
代
理
申
請
可

問　
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
担
当

（
内
線
２
６
１
７
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
４
１
‐
１

３
２
８
）、
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
５
９

７
‐
２
１
０
０
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
９
７
‐
２
１

０
２
）

とき ところ

４月４日㈭ 吹上生涯学習センター

４月９日㈫ 総合福祉センター

４月26日㈮ 川里生涯学習センター

５月２日㈭ あたご公民館

５月14日㈫ 総合福祉センター

５月17日㈮ コミュニティふれあいセンター

※いずれも10時～11時30分

162024.３



マイナンバーカード受け取り・電子証明書更新手続きは、予約をお願いします。
　電話予約は、マイナンバー専用電話（☎ 541-2500）� 予約サイト→

鴻巣市在住、60歳以上、おしごとをお探しの方へ

公益社団法人 鴻巣市シルバー人材センター
（鴻巣市関新田 1800番地 川里農業研修センター内）

場所：鴻巣市中央 29-1　鴻巣市文化センター　クレアこうのす
　　　鴻巣市吹上富士見 3-4-2　吹上ワークプラザ

ご希望の方は下記をご持参ください

❶年会費 3,000 円（初年度は月割）
❷印鑑　❸本人確認書類（免許証等）
❹郵便局の記号番号がわかるもの
❺顔写真（縦 3.5 ㎝×横 3㎝）

説明会当日にご登録ができます

※２か所同時開催。
　お近くの会場へ
　お越しください。

《時間》14：00～ 当センターホームページ「Web入会チャネル」で
事前に仮会員登録をされた方は 14：30～

入会説明会日程のご案内入会説明会
日程のご案内 3/22金 4/22月 予約不要

広　告

情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

施　設　名 指定管理者 担当課

放課後児童クラブ（屈巣・神明・広田・共和）、
共和こども交流の家 シダックス大新東ヒューマンサービス（株）

こども応援課

放課後児童クラブ（鴻巣・中央・下忍・大芦） （株）アンフィニ

放課後児童クラブ（赤見台第１・赤見台第２・
箕田） （株）明日葉

放課後児童クラブ（あたご） NPO 法人三楽

放課後児童クラブ（吹上） NPO 法人児童支援の会はばたき

放課後児童クラブ（南） NPO 法人グリーンパパプロジェクト

こどもデイサービスセンター （株）チャレジョブ 保育課

総合福祉センター、吹上福祉活動センター

（社福）鴻巣市社会福祉協議会

福祉課

あしたばポプラ作業所、あしたば第二作業所、
吹上太陽の家 障がい福祉課

高齢者福祉センター（白雲荘・コスモスの家・
ひまわり荘） 介護保険課

すみれ野中央公園 NPO 法人エリアマネジメント北鴻巣
都市計画課

都市公園 20 か所 鴻巣市環境緑のグループ

図書館（鴻巣中央・吹上・川里） （株）図書館流通センター
生涯学習課

クレアこうのす （公財）鴻巣市施設管理公社

鴻巣地域体育施設９か所 アシックス・アイルグループ

スポーツ課上谷総合公園内体育施設７か所 鴻巣市スポーツ振興グループ

吹上地域体育施設８か所 シンコースポーツ（株）

農業研修センター、川里地域体育施設６か所 （公社）鴻巣市シルバー人材センター 農政課・スポーツ課

問合せ　資産管理課（内線2282）
　市内の80施設について、４月１日以降に運営する指定管理者の選定・更新手続きを行いました。

公共施設を運営する指定管理者を選定・更新

※ 指定管理者制度とは、民間事業者を活用した住民サービスと施設管理
における費用対効果の向上等を目的に、市が指定する民間企業・NPO
等に一部権限を与え、公の施設の管理運営を委ねる制度です

制度の概要や取組、すでに導入
されている施設の一覧について
は市HPをご覧ください

指定期間　５年間　※高齢者福祉センターのみ４年間

17 2024.３



こ ど も の 医 療 費
ひとり親家庭等医療費
重度心身障害者医療費｝３ 月の振込日は28日（木）です。　※医療費が高額な場合、事務処理上振込が遅れます

※救急の場合を除き、平日の診療時間内に受診するなど、医療機関の適正受診にご協力をお願いします

広　告

時...日時　所...場所　対...対象　定...定員　内...内容　費...費用　持...持ち物　他...その他　申...申込み　問...問合せ情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

ご
利
用
く
だ
さ
い

電
子
申
請・届
出
サ
ー
ビ
ス

　
埼
玉
県
と
県
内
市
町
村
で
共
同
運
営
し

て
い
る
「
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
」

や
国
が
運
営
す
る
「
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ

ス
」
を
利
用
し
て
、
引
越
し
時
の
水
道
手

続
き
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
申
込
み
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
申
請
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
か
ら
簡
単
に
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

問　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
担
当

（
内
線
３
４
１
０
）

市
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

市
役
所
新
館
・
本
庁
舎

［
所
在
地
］ 
中
央
１
ー
１

［
電　
話
］ 

５
４
１
ー
１
３
２
１

令
和
６
年
度
固
定
資
産
税
に

係
る「
縦
覧
」と「
閲
覧
」

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
市
内
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
を
比
較
で

き
ま
す
。

時　
４
月
１
日（
月
）〜
５
月
31
日（
金
）

対　
固
定
資
産
税
の
納
税
者

固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

　
固
定
資
産
の
評
価
額
や
税
額
な
ど
を
確

認
で
き
ま
す
。

時　
４
月
１
日（
月
）以
降

対　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者

他　
４
月
１
日（
月
）〜
５
月
31
日（
金
）

は
閲
覧
料
無
料
。
借
地
人
・
借
家
人
は
賃

貸
借
契
約
書
が
必
要

【
共
通
事
項
】

所　
税
務
課

持　
身
分
証
明
書　
※
代
理
人
は
委
任
状

問　
税
務
課
土
地
担
当（
内
線
２
２
６
１
）

・
家
屋
担
当（
内
線
２
２
６
３
）

「
土
地
・
家
屋
台
帳
の
閲
覧
」

「
公
図
の
閲
覧
・
写
し
交
付
業

務
」の
廃
止

　
地
方
税
法
・
不
動
産
登
記
法
の
改
正
に

伴
い
、３
月
29
日（
金
）を
も
っ
て
土
地
・

家
屋
台
帳
並
び
に
公
図
の
閲
覧
及
び
公
図

の
写
し
の
交
付
を
廃
止
し
ま
す
。
４
月
１

日（
月
）
以
降
に
登
記
情
報
・
公
図
の
確

認
を
希
望
す
る
と
き
は
、
さ
い
た
ま
地
方

法
務
局
鴻
巣
出
張
所
で
確
認
す
る
か
、（
一

財
）
民
事
法
務
協
会
が
運
営
す
る
登
記
情

報
提
供
サ
ー
ビ
ス
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

申
請（
有
料
）し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、公
図
に
替
わ
る
図
面
と
し
て
、

税
務
課
窓
口
に
お
い
て
地
番
図
の
写
し
の

発
行
や
、
Ｈ
Ｐ
で
地
図
の
公
開（
無
料
）

を
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
と
固
定
資
産

補
充
課
税
台
帳
の
閲
覧
は
従
来
ど
お
り
行

い
ま
す
。

問　

税
務
課
土
地
担
当（
内
線
２
２
６

１
）・
家
屋
担
当（
内
線
２
２
６
３
）

一
部
の
小・中
学
校
で
通
学
区

域
が
変
わ
り
ま
す

　
令
和
７
年
３
月
末
を
も
っ
て
小
谷
小
学

校
が
閉
校
す
る
こ
と
に
伴
い
、
令
和
７
年

４
月
１
日
か
ら
通
学
区
域
が
変
わ
り
ま

す
。
令
和
６
年
度
末
ま
で
小
谷
小
学
校
に

在
籍
中
の
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
吹
上

小
学
校
に
通
学
で
き
る
経
過
措
置
を
設
け

ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

変
更
後
の
指
定
校　
○
明
用
・
前
砂
地

区
＝
吹
上
小
学
校
・
吹
上
中
学
校　

○
三

町
免
・
小
谷
北
町
内
会
地
区
＝
赤
見
台
第

二
小
学
校
・
赤
見
台
中
学
校　

○
小
谷
南

町
内
会
地
区
＝
箕
田
小
学
校
・
赤
見
台
中

学
校

問　
学
務
課
学
事
担
当（
内
線
３
３
２
０
）

国
税
専
門
官
を
募
集

　
税
務
署
な
ど
で
税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

と
し
て
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

１
次
試
験
日　
５
月
26
日（
日
）

対　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
平
成
６
年
４
月
２
日
〜
平
成
15
年
４
月

１
日
生
ま
れ　

○
平
成
15
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
大
卒（
令
和
７
年
３
月
ま
で

に
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

申　
人
事
院
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ

Ｉ（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）か
ら

問　
人
事
院
試
験
課（
☎
０
３
‐
３
５
８

１
‐
５
３
１
１
）

応
急
手
当
講
習

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

時　
４
月
20
日（
土
）
９
時
〜
12
時（
受

付
＝
８
時
50
分
〜
）

所　
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

対　
鴻
巣
・
桶
川
・
北
本
市
に
在
住
又
は

在
勤
で
中
学
生
以
上
の
方（
再
受
講
可
）

定　
30
人（
先
着
順
）

内　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法（
成

人
）、
大
出
血
時
の
止
血
方
法
等

費　
無
料

持　
筆
記
用
具

他　
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
も
あ
り
ま
す（
ス
マ
ホ

等
の
画
面
提
示
で
最
初
の
１
時
間
免
除
）。

健
康
状
態
に
よ
り
受
講
を
控
え
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す

申
・
問　
４
月
13
日（
土
）
ま
で
に
電
話

又
は
直
接
天
神
分
署（
☎
５
４
０
‐
０
１

１
９
）

利用できる主な手続き
電子申請・
届出サービス ぴったりサービス

◯水道使用開始・中止
◯犬の登録・死亡届
◯成人歯科健康診査申込
◯�病児・病後児保育利
用者登録

◯児童手当関係
◯�保育施設等の利用申込
◯介護保険関係
◯�罹災証明書発行申請

電子申請・
届出サービス

ぴったり
サービス

市政のホットな情報を発信中です。

ラジオ広報こうのす
（フラワーラジオ・FM76.7MHz）

◎平　日
８：３0
12：３0
17：３0

◎土・日
10：20
11：50
15：50
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ボートレース戸田開催日（4月）1～3日、7～12日、19～24日
収益金は都市整備や教育・福祉施設の整備等に活用しています

リサイクルイズミ鴻巣

で

広　告

情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

教室名 定員 とき（原則）

書道 20人 ５月～３月の第１月曜日

歌謡 10人 ５月～３月の第３水曜日

初心者歓迎！韓国語 15人 ５月～10月の第１・３火曜日

はがき絵 15人 ５月～２月の第４金曜日

初心者のためのオカリナ 15人 ５月～３月の第３火曜日

リズム＆ストレッチ 15人 ５月～３月の第１・３金曜日

こんなとき  届出先
会社を退職した

国保年金課
所得増や離婚等で配偶者に扶養されなく
なった
自分を扶養していた配偶者が退職又は65
歳になった
就職や転職で厚生年金保険等に加入した 勤務先
所得減や結婚等で会社員などの配偶者に
扶養されるようになった 配偶者の勤務先

教室名 定員 とき（原則）
はがき絵 15人 ５月～２月の第２火曜日

声のトレーニング 20人 ５月～３月の第１土曜日
民踊 20人 ５月～３月の第１・３土曜日
華道 10人 ５月～３月の第１金曜日

初めてのパッチワークキルト 15人 ５月～３月の第１金曜日
初心者のためのオカリナ 15人 ５月～２月の第３木曜日

ストレッチ＆ケア　体調改善コンディショニング 12人 ５月～２月の第２・４火曜日
リトミック ６組 ５月～２月の第２・４水曜日

講座名 定員 と　き
女性教養 15人 ６月～２月（不定期）

◆鴻巣集会所　※駐車場に限りがあります ◆吹上ふれあいセンター

◆川里ふれあいセンター
■各会場共通事項
対象　市内在住・在勤・在学の方
その他　詳しい日程や費用等は市HPをご覧いただくか
お問い合わせください

申込み　４月23日㈫10時～11時に鴻巣集会所（定員超え
の場合は抽選）

申込み　４月22日㈪10時～11時（リトミック教室は11時
30分～11時45分）に吹上ふれあいセンター（定員超えの
場合は抽選）

申込み　５月７日㈫までに電話で生涯学習課（先着順）

問合せ　生涯学習課人権教育担当（内線 3342）人権教育推進事業講座

国民年金保険料が変わります

人生の節目には国民年金の届出を

問合せ　大宮年金事務所（☎048-652-3399・自動音声「２」）
国保年金課年金担当（内線2437）　　　　　　　　　

　４月から国民年金保険料が月額16,980円になります。保険料は、直近の物価や賃金上昇率を乗じて
その年度に見合った価格水準に調整されます。

　20歳から60歳になるまでの40年間は全
員が国民年金に加入します。加入の種別は
職業などにより異なります。結婚や就職、
退職などで加入の種別が変わったときは、
原則２週間以内に手続きをしてください。
　なお、20歳になった方（厚生年金保険加
入者を除く）には、約２週間以内に「基礎
年金番号通知書」などが届きます。通知書
は一生を通して必要となりますので、大切
に保管してください。

年金手帳

社会保険庁

年
金
手
帳

日本年金機構
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本紙に掲載のイベントや催しについては、中止となる場合があります。
開催状況等は、市HPをご覧いただくか問い合わせ先にご確認ください。

鴻巣市原馬室422-6(担当 くぼた)

●剪定・伐採・抜根 ●不用品回収・各種解体
●住まいの修理 ●ハウスクリーニング
●アミド・障子・襖 ●引越、荷物運び
●室内外の簡易作業 ●家具移動・組立
まずはお気軽にお電話ください。（8:00～19:00）

ご相談・お見積無料

便利屋トータルサービス鴻巣店

TEL 048（538）7874
TEL 080（5058）2635

広　告 広　告

時...日時　所...場所　対...対象　定...定員　内...内容　費...費用　持...持ち物　他...その他　申...申込み　問...問合せ情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

　スポーツ振興くじ助成
金を活用し、陸上競技場
フィールドレーンの改修及
び走り高跳び用マットの新
調を行いました。

体育施設ご利用の皆さんへ
問合せ　スポーツ課施設管理担当（内線3385）

総合体育館（☎543-0101）   　　　　
❖臨時休業（休館）❖臨時休業（休館）
　指定管理者変更による設備入替のため、総合体育館・陸上競
技場・総合体育館受付の屋外施設は、次の期間利用できません。

３月 30・31 日
（土・日）

４月１・２日
（月・火）

総合体育館
利用不可

利用不可
陸上競技場
屋外施設

（糠田運動場・赤見台近隣公
園・テニスコートなど）　　

利用可
※総合体育館

窓口へ　

❖総合体育館の開館時間延長及び開館日拡大❖総合体育館の開館時間延長及び開館日拡大
期間　４月３日㈬～９月30日㈪

３月まで ４月以降

開館時間延長内容 ９時～ 21 時 ９時～ 22 時
※日曜は 21 時まで

開館日拡大内容 毎週火曜定休 第１・３・５火曜定休

※ 10月以降については、利用者アンケートの結果や利用状況等
により決定します

❖総合体育館で冷暖房設備の利用が可能に❖総合体育館で冷暖房設備の利用が可能に
　４月以降はアリーナ・武道場・卓球室で冷暖房を利用できま
す。利用する際は施設窓口に申し出てください。
※ 広報こうのす２月号において、卓球場の冷暖房設備は「一定

の温度等になった場合に稼働」とお知らせしましたが、「温度
等にかかわらずいつでも利用できる」の誤りでした。利用料
金については市HPをご覧ください

➡
➡

吹
上
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

時　
４
月
26
日
〜
９
月
27
日
の
毎
月
第
４

金
曜
日　

◯
４
・
５
月
＝
９
時
〜　

◯
６

〜
９
月
＝
８
時
30
分
〜

所　
吹
上
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

内　
初
心
者
と
経
験
者
共
に
参
加
で
き
る

交
流
大
会

他　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
一
般
利
用
は
大

会
終
了
後（
13
時
頃
）と
な
り
ま
す

申
・
問　
吹
上
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場（
☎
０

９
０
‐
５
７
９
８
‐
６
６
７
８
）

令
和
６
年
度
ス
ポ
ー
ツ
安
全

保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月
31
日

対　
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
等
を
行
う
４

人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

内　
傷
害
保
険
、
賠
償
責
任
保
険
、
突
然

死
葬
祭
費
用
保
険

費　
８
０
０
円
〜
１
１
，０
０
０
円

※
活
動
内
容
等
で
異
な
り
ま
す

申　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
Ｈ
Ｐ
「
ス
ポ
あ

ん
ネ
ッ
ト
」
か
ら

問　
（
公
財
）ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会（
固
定

電
話
＝
☎
０
５
７
０
‐
０
８
７
１
０
９
・

携
帯
電
話
＝
☎
０
３
‐
５
５
１
０
‐
０
０

３
３
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を

募
集

　
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
補
助
や
交

通
整
理
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方

申
・
問　
ス
ポ
ー
ツ
課
・
総
合
体
育
館
・

コ
ス
モ
ス
ア
リ
ー
ナ
ふ
き
あ
げ
に
備
え
の

申
込
書（
市
Ｈ
Ｐ
に
も
あ
り
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
ス
ポ
ー
ツ
課
市

民
ス
ポ
ー
ツ
担
当（
内
線
３
３
８
１
）

ス
ポ
ー
ツ

＆ 

レ
ク

スポーツ振興くじ助成金を活用
施設の改修等を実施

問合せ　スポーツ課施設管理担当（内線3385）
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公民館・生涯学習センター・児童センター等の催しで、申込日時に指定があり先着順でないものは、
指定時間に定員超えの場合、抽選となります。

快適な環境づくりをお手伝いします

ネズミ·ハチ ·
その他害虫駆除
ネズミ·ハチ ·
その他害虫駆除

見積・調査
無料

詳しくはHPをご覧ください
https://www.chuo-shoudoku.com/

中央住宅消毒 検索

白アリ

■消毒・消臭 ■コウモリ ■床下換気扇
■小動物追出 その他問い合わせ下さい
■消毒・消臭 ■コウモリ ■床下換気扇
■小動物追出 その他問い合わせ下さい

鴻巣市栄町4-15☎（048）541-2821

日本ペストコントロール協会　会員日本ペストコントロール協会　会員

広　告

やね かべ 雨どい 専門工事店

やねのたけい
武井板金（株）　鴻巣市天神4-5-67

☎0120-579-706
お助け!雨漏り再現調査受付中!

広　告

◎相続税 ◎贈与税 ◎確定申告

保科美那子税理士事務所
鴻巣市ひばり野2-17-4　税理士 保科美那子

月曜日～土曜日
9：00～19：00

相談は無料です。
まずは、お気軽にお電話ください。

☎048-543-7606
〈HP あります〉

広　告

情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

花
の
ま
ち
鴻
巣
ヨ
ガ

マ
マ
の
た
め
の
ヨ
ガ

時　
３
月
29
日（
金
）
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

所　
田
間
宮
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対　
産
後
６
か
月
以
降
の
女
性

定　
10
人（
先
着
順
）

内　
産
後
の
骨
盤
を
整
え
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ

費　
５
０
０
円

持　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル

他　
子
連
れ
可

申
・
問　
高
原
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
４
０

２
９
‐
３
４
０
６
）

な
か
よ
し
キ
ラ
キ
ラ
手
話
サ
ー
ク
ル

初
め
て
の
手
話
体
験

時　
３
月
29
日（
金
）
19
時
30
分
〜
20
時

30
分

所　
中
央
公
民
館

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
高
校
生

以
上
の
方

定　
10
人
程
度

費　
無
料

持　
筆
記
用
具

申
・
問　
３
月
28
日（
木
）ま
で
に
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
メ
ー
ル
で

佐
藤
さ
ん（
メ
ー
ルnakayosisyuw

a@
gm
ail.com

・
☎
０
９
０
‐
６
３
４
３
‐

８
８
６
７
）

埼
玉
県
行
政
書
士
会
鴻
巣
支
部

相
続
等
無
料
相
談
会

時　
３
月
30
日（
土
）
13
時
〜
16
時

所　
ク
レ
ア
こ
う
の
す
中
会
議
室

内　
相
続
・
遺
言
・
各
種
許
認
可
申
請
等

申
・
問　
大
竹
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
９
８

４
９
‐
５
８
４
４
・
要
予
約
）

鴻
巣
少
年
少
女
合
唱
団

定
期
演
奏
会
２
０
２
４

時　
３
月
30
日（
土
）
14
時
〜
（
開
場
＝

13
時
30
分
）

所　
ク
レ
ア
こ
う
の
す
小
ホ
ー
ル

費　
無
料

申　
不
要

問　
飛
内
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
３
２
４
８

‐
２
３
７
２
）

ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
ポ
ピ
ー
支
部

吹
矢
体
験
会

時　
４
月
７
・
21
日（
日
）
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
吹
矢
式
呼
吸
法
で
ス
ト
レ
ス
解
消

費　
１
０
０
円（
材
料
費
・
当
日
集
金
）

申　
不
要

問　
梶
さ
ん（
☎
５
９
６
‐
１
８
５
１
）

盆
栽
ク
ラ
ブ
和わ
さ
び
磋
美

展
示
即
売
会

時　
４
月
13
日（
土
）
９
時
〜
16
時

所　
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

他　
初
心
者
向
け
勉
強
会
も
同
時
開
催

申　
不
要

問　
唐
澤
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
３
４
７
７

‐
２
７
７
９
）

鴻
巣
山
野
草
の
会

春
の
展
示
会

時　
４
月
19
・
20
日（
金
・
土
）
９
時
〜

16
時

所　
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内　
春
の
山
野
草
と
小
盆
栽
約
１
０
０
鉢

を
展
示

申　
不
要

問　
外
塚
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
７
２
８
２

‐
９
５
１
４
）

埼
玉
司
法
書
士
会

無
料
電
話
相
談
会

時　
４
月
20
・
21
日（
土
・
日
）
10
時
〜

16
時

内　
専
用
電
話（
☎
０
４
８
‐
８
３
８
‐

１
８
８
９
）
で
敷
金（
賃
貸
住
宅
）
問
題

に
関
す
る
無
料
相
談

費　
無
料　

※
通
話
料
は
か
か
り
ま
す

申　
不
要

問　
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局（
☎
０
４

８
‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

鴻
巣
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー

せ
り
の
見
学

時　
４
月
26
日（
金
）
９
時
30
分
〜
10
時

30
分

所　
鴻
巣
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー

定　
30
人（
先
着
順
）

費　
無
料

申
・
問　
４
月
10
日（
水
）
ま
で
に
電
話

で
鴻
巣
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
５
９
７

‐
５
３
０
０
）

吹
上
清
流
の
会

第
１
回
鴻
巣
元
荒
川
コ
ブ
白

鳥
カ
ッ
プ

時　
５
月
11
日（
土
）
９
時
〜
11
時

所　
吹
上
せ
せ
ら
ぎ
公
園

定　
50
人（
先
着
順
）

内　
カ
ヌ
ー
ボ
ー
ト
を
使
用
し
た
ハ
ン

デ
ィ
レ
ー
ス

費　
無
料

申
・
問　
Ｈ
Ｐ（「
吹
上
清
流
の
会
」
で

検
索
）
又
は
電
話
で
間
さ
ん（
☎
０
８
０

‐
６
６
５
１
‐
３
９
３
９
）

ま
ち
か
ど

伝
言
板

【市内小学校（18校）へ】

□匿名の方より� 野球ボール３ダース（36個）

� 野球グローブ用オイル18個
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公民館・生涯学習センター・児童センター等の催しで、抽選になった場合、１名につき１名分（１組分）
の抽選になります。詳しくは各公民館・生涯学習センターにお問い合わせください。

広　告

上尾駅徒歩７分／駐車場完備
詳しくはWebへ

上尾市上町2‐1‐34 GPビル5階

藤木・根岸総合法律事務所
受付時間

平日１０時～１７時 ☎０４８‐775‐3557
◎交通事故　◎相続　◎離婚　◎借金など
まずはお気軽にお電話ください

藤木孝男・根岸 遼埼玉弁護士会所属

弁 護 士

ニチエー塗装
職人 直接に

お任せください！

0120-137-156

外壁・屋根塗装外壁・屋根塗装

〒363-0025　桶川市下日出谷943-228

建設埼玉組合加入

●完全自社施工　●見積無料

外壁塗装
各種リフォーム

広　告広　告

時...日時　所...場所　対...対象　定...定員　内...内容　費...費用　持...持ち物　他...その他　申...申込み　問...問合せ情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば

親
子
折
り
紙
教
室

時　
３
月
30
日（
土
）
14
時
〜
15
時

対　
市
内
在
住
の
小
学
１
〜
３
年
生（
保

護
者
同
伴
）

定　
10
組

内　
折
り
紙
で
ド
ラ
ゴ
ン
を
作
る

費　
無
料

申　
３
月
20
日（
祝
・
水
）〜
22
日（
金
）

に
電
子
申
請
又
は
３
月
23
日（
土
）
10
時

に
窓
口

小
物
づ
く
り
教
室

時　
４
月
９
・
16
・
23
日（
火
）
９
時
30

分
〜
12
時
30
分（
全
３
回
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
12
人

費　
７
０
０
円（
材
料
費
）

持　
裁
縫
道
具

申　
３
月
26
日（
火
）
10
時
に
参
加
費
を

添
え
て
窓
口

卓
球
交
流
会

時　
４
月
25
日
〜
令
和
７
年
３
月
27
日
の

毎
月
最
終
木
曜
日
９
時
30
分
〜
12
時（
準

備
は
９
時
〜
）

対　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定　
各
日
30
人

費　
無
料

申　
当
日

あ
た
ご
ヨ
ガ
教
室

時　
４
月
26
日
〜
９
月
27
日
の
毎
月
最
終

金
曜
日
10
時
〜
12
時（
全
６
回
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
20
人

内　
ヨ
ガ
の
基
本
を
楽
し
く
学
ぶ

費　
無
料

申　
４
月
５
日（
金
）
10
時
に
窓
口

北
新
宿 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

北
新
宿
９
４
３

［
電　
話
］ 

５
０
１
ー
６
０
２
２

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
０
１
ー
６
０
２
３

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

時　

４
月
24
日（
水
）
①
10
時
〜
12
時　

②
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
20
人

内　
①
入
門
編
「
画
面
の
見
方
を
知
ろ

う
」、
②
基
礎
編
「
マ
ッ
プ
・
カ
メ
ラ
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
う
。
電
子
申
請
を

体
験
」

費　
無
料

申　
３
月
22
日（
金
）〜
24
日（
日
）に
電

子
申
請
又
は
３
月
26
日（
火
）
９
時
30
分

に
窓
口

あ
か
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時　
３
月
28
日（
木
）
10
時
30
分
〜
11
時

対　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者

内　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び

費　
無
料

申　
当
日

あ
た
ご 

公
民
館

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

原
馬
室
３
４
６
０
ー
１

［
電　
話
］ 

５
４
３
ー
２
６
６
５

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
４
３
ー
２
６
５
３

も
っ
と
健
鴻
に
！

快
活
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
①

時　

４
月
18
・
25
日
、
５
月
９
・
16
日

（
木
）
13
時
30
分
〜
15
時（
全
４
回
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
20
人

内　
誰
で
も
実
践
で
き
る
体
操
で
健
康
に

な
ろ
う

費　
無
料

申　
４
月
４
日（
木
）
13
時
30
分
に
窓
口

箕　
田 

公
民
館

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

稲
荷
町
26
ー
32

［
電　
話
］ 

５
９
６
ー
０
６
０
２

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
９
６
ー
６
２
６
７

男
の
料
理
教
室
①

時　
４
月
14
日（
日
）
９
時
30
分
〜
12
時

30
分

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
男
性

定　
12
人

内　
太
巻
き
寿
司
・
い
な
り
寿
司
・
ね
ぎ

ぬ
た
・
と
ろ
ろ
昆
布
ス
ー
プ
を
作
る

費　
６
０
０
円（
材
料
費
）

申　
３
月
24
日（
日
）
９
時
30
分
に
参
加

費
を
添
え
て
窓
口

セ
ル
フ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

講
座

時　
４
月
11
日
〜
５
月
９
日
の
毎
週
木
曜

日
①
９
時
〜
10
時　

②
10
時
30
分
〜
11
時

30
分（
全
５
回
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
各
回
12
人

内　
筋
肉
を
刺
激
し
て
、
体
調
を
整
え
る

方
法
を
学
ぶ

費　
無
料

申　
４
月
４
日（
木
）
９
時
30
分
に
窓
口

骨
盤
底
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ヨ
ガ
講
座

時　
４
月
12
・
19
・
26
日（
金
）
①
13
時

30
分
〜
14
時
30
分　

②
15
時
〜
16
時（
全

３
回
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
各
回
16
人

費　
無
料

申　
３
月
29
日（
金
）
９
時
30
分
に
窓
口

中
央
公
民
館

鴻
巣
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

［
所
在
地
］ 

本
町
３
ー
12
ー
18

［
電　
話
］ 

５
４
２
ー
８
４
０
３

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
４
３
ー
８
０
０
２

公
民
館・児
童
セ
ン
タ
ー

催
し
と
講
座
田
間
宮 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

登
戸
１
４
９

［
電　
話
］ 

５
９
６
ー
０
１
３
７

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
９
７
ー
２
５
３
１
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鴻巣児童センターでは、毎月さまざまな催しを開催しています。
詳細はHP（QRコード）をご覧ください

アサコミ 検索

伝える・伝わる支援の専門集団

埼玉県鴻巣市本町4-3-23 Tel.048-541-5152 www.asahi-com.net

広　告
埼玉県白岡市西８-７-１５ 

大変な草刈り致します
庭木のお手入致します
防草対策もいたします

広　告
☎048-591-2280

場所：北本みなみ幼稚園
時間：10：30～12：00
対象：0歳～就学前までの親子
日程：5/15㈬・5/29㈬・6/5㈬・6/19㈬
         7/3㈬・9/4㈬・10/15㈫ の7回開催

北本みなみ幼稚園　園庭開放
緑とやぎさんのお庭であそぼう緑とやぎさんのお庭であそぼう

※お申し込みは必要ありませんので、
　お気軽にご参加ください。

山羊のりぼんちゃんとの触れ合いや
絵本コーナー、大型絵本や紙芝居の
読み聞かせのおたのしみもあります♪

お問合せ

広　告

情
報
情
報
ひひ
ろ
ば
ろ
ば レ

ジ
ン
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

講
座

時　
４
月
20
日（
土
）
10
時
〜
11
時
30
分

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
８
人

費　
１
，０
０
０
円（
材
料
費
）

申　
４
月
６
日（
土
）
10
時
に
参
加
費
を

添
え
て
窓
口

お
腹
の
底
か
ら
声
を
出
し
て

歌
お
う
！
ハ
モ
ろ
う
！

時　
４
月
５
・
19
日（
金
）
10
時
〜
11
時

定　
各
回
20
人（
先
着
順
）

費　
各
回
１
，０
０
０
円

申　
前
日
ま
で
に
直
接
又
は
電
話

筆
を
楽
し
む
書
道
講
座

時　
４
月
３
・
24
日（
水
）
10
時
〜
11
時

30
分

定　
各
回
10
人（
先
着
順
）

費　
各
回
１
，２
０
０
円

申　
前
日
ま
で
に
直
接
又
は
電
話

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

登
戸
４
４
９

［
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
］
５
９
６
ー
３
３
２
２

よ
さ
こ
い
キ
ッ
ズ

鳴
子
で
お
祭
り
無
料
体
験

時　
４
月
６
日（
土
）
13
時
〜
13
時
45
分

対　
３
〜
12
歳（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）

定　
15
人（
先
着
順
）

申　
前
日
ま
で
に
直
接
又
は
電
話

子育てサロン子育てサロン

紙
芝
居

時　
４
月
11
日（
木
）
15
時
30
分
〜
16
時

対　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
保
護
者

費　
無
料

申　
当
日

お
と
な
の
折
り
紙
教
室

時　
４
月
９
・
23
日（
火
）
10
時
30
分
〜

12
時

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
10
人

費　
５
０
０
円（
材

料
費
）

申　
３
月
26
日（
火
）

10
時
30
分
に
参
加
費

を
添
え
て
窓
口

川　
里 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

広
田
３
１
４
１
ー
1

［
電　
話
］ 

５
０
１
ー
７
１
２
２

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
６
９
ー
１
１
８
４

お
は
な
し
の
へ
や

時　
４
月
３
・
17
日（
水
）
10
時
30
分
〜

11
時

対　
乳
幼
児
と
保
護
者

内　
本
や
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ

費　
無
料

申　
当
日

吹　
上 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

  

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 
吹
上
富
士
見
１
ー
１
ー
１

［
電　
話
］ 
５
４
８
ー
４
７
２
６

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 
５
４
９
ー
２
４
８
０

笠　
原 

公
民
館

　
　
　

 

児
童
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

笠
原
７
９
１
ー
１

［
電　
話
］ 

５
４
１
ー
０
２
６
１

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
４
１
ー
０
２
７
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

催
し
と
講
座

本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

［
所
在
地
］ 

本
町
７
ー
３
ー
26

［
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
］ 

５
４
３
ー
１
０
３
１

サロン とき ところ

おひさま広場 ３月26日㈫
10時30分～12時

吹上
☎548-4726

pooh ４月４日㈭
10時～11時

あたご
☎543-2665

ほっとたいむ ４月５・19日㈮
10時～12時

田間宮
☎596-0137

みんなであそぼ ４月10日㈬
10時30分～11時30分

鴻巣
☎541-0442

にこにこほっぺ ４月16日㈫
10時～11時30分

常光
☎541-2005

川里ひなちゃん ４月17日㈬
10時～11時30分

川里
☎501-7122

のびのび広場 ４月18日㈭
10時30分～12時

北新宿
☎501-6022

子どもの部屋 ４月19日㈮
10時～11時30分

箕田
☎596-0602

内容　手遊び・読み聞かせ・リトミック等
費用　無料　申込み　当日　問合せ　各児童センター

　市内ボランティアグループでは、目の不自由
な方のために「広報こうのすかがやき」の音訳
CDを作成し、貸し出しています。ご利用ください。

目の不自由な方のために

【問】　市ボランティアセンター
　　　　電　話   597 ‐ 2100
　　　　ＦＡＸ   597 ‐ 2102

声の広報
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鴻巣びっくりひな祭り
おかげさまで20周年！

開館から12年　ひなの里の来館者が30万人を達成！

２月16日～３月９日、第20回目となる鴻
巣びっくりひな祭り2024が開催されました。
メイン会場のエルミこうのすショッピング
モールをはじめ、５つのサテライト会場など
市内のさまざまな施設で趣向を凝らしたひな
飾りが実施され、市内全体がひな祭りのお祝
いムードで賑わいました。

２月22日、産業観光館「ひなの里」の来館者
数が30万人を達成しました。30万人目となっ
た奥田勝彦さん、尚美さん夫妻（東京都豊島区
在住）には、並木市長から記念品が贈呈されま
した。
奥田尚美さんは「飾らなくなった娘のひな人
形を今年の鴻巣びっくりひな祭りに提供した
ので、イベント会場を見に来ました。突然の
お祝いに‶びっくり”です。施設に飾ってある
昔のひな人形の中には、私が子どもの頃に家
にあった人形に似ているものがあり、懐かし
い気持ちになりました。」と語っていました。

▲�31段高さ７mの日本一高いピラミッドひな壇の前で行わ
れたオープニングセレモニー

▲�ドジャース大谷選手と本市出身の
阪神タイガース桐敷選手との夢の
対決を表現（花久の里）

▲小学生が３Dプリンターで制作したひな人形
　（左＝鴻巣中央小、右＝吹上小）

▲�並木市長から市メインキャラクター「ひなちゃん」の
ぬいぐるみと鉢花が贈呈されました

▲大野知事も見学に訪れました

▲花で着飾ったひな人形（鴻巣駅改札内）▲�日本一大きな内裏雛と雛蔵
つるし飾り（ひなの里）

広報取材で撮影した写真をさしあげます。
（ご本人が写っているもの。お一人様１枚）　問　秘書課：内線2013
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能登半島地震で断水等の被害があった石
川県輪島市に対し、１月30日から２月４日
まで、市職員３人と給水車１台（1.75トン車）
を応急給水活動のため派遣しました。
震災から２月以上経過しましたが、派遣
された地域は今なお多くの家庭で断水が続
いている状況です。
現地で活動した４日間は、毎朝６時に金
沢市を出発し、給水車で輪島市内の避難所
等を周回しながら、合計約16トンの給水を
行いました。
被災地の一日も早い復興に向けて、引き
続き支援を行います。

　100歳を迎えられた大正13年１・２月生まれ
の皆さんをお祝いしました。

100歳！ますますお元気で

２月15日、宝持寺・箕田氷川八幡神社で、渡
わたなべのつな

辺綱
が令和７年に没後千年を迎えることを記念に制作
した顕彰碑が完成し、お披露目されました。渡辺綱
は、本市ゆかりの武将で、平安時代に活躍したと
いわれています。

吉
よし

田
だ

多
た

加
か

子
こ

さん
（すみれ野）

渡辺綱公顕彰碑除幕式

尾
お

澤
ざわ

竹
たけ

松
まつ

さん
（本町）

肥
ひ

留
る

川
かわ

松
まつ

五
ご

郎
ろう

さん
（郷地）

水と安心を届けるため石川県へ給水車を派遣

２月10日、エルミこうのすショッピングモールで「フ
ラワーバレンタイン」が開催されました。大切な人に花
を贈る「花贈り体験」や「こうのす観光大使ミニライブ」
「花の寄せ植え体験」などが行われました。また、鴻巣
駅自由通路では、市内事業者から提供された鴻巣産の
花が配布され、市の産業である花をPRしました。

家の形をした花鉢に「ヒヤシンス」や　　　
「ムスカリ」などで寄せ植えを体験しました▶

大切な人へ花で気持ちを伝える
「フラワーバレンタイン」
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おはなしのへや
時  ３月23・30日、４月６日㈯ 
 　11時～11時30分
対  小学生以下のお子さんと保

護者
内  絵本の読み聞かせなど

 10人程度
 無料　   不要

鴻巣中央図書館
おはなし会
時  ３月23・30日、４月６日㈯
 　11時～11時30分
対  小学生以下のお子さんと保

護者
内  絵本の読み聞かせなど

 10人程度
 無料　   不要

吹上図書館

電子雑誌読み放題実施中！
　電子図書館では、グルメ・クッキング・
鉄道・写真・トラベル・ファッションな
ど100以上の掲載タイトルを読むことがで
きます。

電子図書館の詳細はご
利用ガイド（QRコード）
をご覧ください

おはなし会
時  ４月６日㈯ 11時～11時30分
対  小学生以下のお子さんと保

護者
内  絵本の読み聞かせなど

 20人程度
 無料　   不要

こども映画会
時  ４月14日㈰ 14時～15時05分
対  小学生以下のお子さんと保

護者
内  映画「ダンボ」（64分）

 25人（先着順）
 無料　   不要

川里図書館

書名
文鳥
著者
伊藤美代子
出版社
誠文堂新光社

司書さんが選ぶ司書さんが選ぶ
今月のおすすめ今月のおすすめ
電子図書電子図書

書名　
ゆるピラ
ゆるくて楽しい
ピラティス
著者　
安藤美樹
出版社
法研

書名　
しらすどん
著者　
最勝寺朋子
出版社　
岩崎書店

消費者啓発参考情報「くらしの 110番」

事
例
１

事
例
２

　頼んだ覚えのない商品が届いた。調べる
と、いつも利用する通販サイトから注文完
了のメールが届いていて、注文時間は就寝
している時間だった。

　インターネットを見ている途中でスマートフォンを持ったまま眠ってしまったり、自覚のないまま購入ボタ
ンを押し、購入に至ったと思われるケースがあります。通販サイトによっては一度クリックしただけで申し込
みが完了してしまうこともあります。また、ネット通販では、購入時の個人情報の入力を途中で止めて画面を
閉じても、入力した情報がすでに「個人情報取扱事業者（主に販売業者）」に取得されていることがあります。
○ネット通販の特徴や注文の仕組みなどを知り、慎重に利用しましょう
○個人情報の取得・利用等について、プライバシーポリシーや利用規約で確認するようにしましょう

　サプリメントの広告を見て買ってみよう
と思い、販売サイトで個人情報を入力した
が気が変わり、申し込みはせずに画面を閉
じた。その後「申し込みがまだです」とい
うお知らせのメールが届いた。なぜだろう。

ネット通販　思いがけないトラブルに注意

困ったときは、消費者生活センター（市役所内・☎ 541-1321）又は消費者ホットライン「188」へご相談ください

《消費者へのアドバイス》

図書館の催しと講座図書館の催しと講座 ■鴻巣中央図書館（☎541-1075・FAX 541-1019）
■吹上図書館（☎548-7522・FAX 549-1687）
■川里図書館（☎569-3030・FAX 569-3031）
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消防署　 ２ 月出動件数 ◆火　災…　　2件　◆救　助…　13件　◆救　急…512件　◆その他… 96件

にこのす料理教室
時  ①４月10日㈬　②４月24日㈬
 　９時～11時

 各日３人（先着順）
内  ①海外の料理に挑戦
 　　～メキシコ編～
 　②忙しい方必見！
 　　時短飯を覚えよう！
費  1,000円
申  ３月22日㈮ 12時以降に電話

認知症予防体操
時  ４月17日㈬ ９時～10時

 16人（先着順）
内  認知症サポーターが教えます
費  無料
申  ３月22日㈮ 10時以降に電話

にぎわい交流館「にこのす」
（☎541-2901）

※公開日は変更する場合があります

午前十時の映画祭13
３月15日㈮～28日㈭
○愛と哀しみのボレロ

▼公開中
○映画ドラえもん
　のび太の地球交響楽
○映画マイホームヒーロー【PG-12】
○変な家
○デューン 砂の惑星PART ２
▼公開予定
３月20日（祝・水）
○映画おしりたんてい
　さらば愛しき相

お し り

棒よ
３月29日㈮
○ゴーストバスターズ
 　／フローズン・サマー
○オッペンハイマー【R15+】
４月５日㈮
○ゲキ×シネ『天號星』
４月12日㈮
○劇場版『名探偵コナン
　100万ドルの五

み ち し る べ

稜星』

こうのすシネマ映画情報
（☎544-9200）

手打ちうどん体験教室
時  ４月８日㈪ 10時～12時

 12人
費  1,000円（当日集金）
申  ３月22日㈮ ９時以降に電話又は

窓口

草餅作り体験教室
時  ４月15日㈪ 10時～12時

 12人
費  700円（当日集金）
申  ３月22日㈮ ９時以降に電話又は

窓口

花と音楽の館かわさと「花久の里」
（☎569-3811）

ぶりの照り焼き丼
ぶりは、骨を強くするビタミンD、貧血

予防の鉄分、記憶能力の向上に役立つ
DHA（ドコサヘキサエン酸）やEPA（エイ
コサペンタエン酸）が多く含まれています。

野菜、きのこがたっぷりで食物繊維も多
く、整腸作用も期待できます。彩りよく、
手軽にできる丼ものなので、一皿で栄養バ
ランスがとりやすいおすすめレシピです♪

【栄養価】（１人分）
◎エネルギー　632kcal
◎たんぱく質　27.4g
◎食塩相当量　1.7g

【作り方】　❶ぶりに小麦粉をまぶす。ゆで卵は、白身と黄身に分け別々に細か
くする　❷フライパンにサラダ油を入れ、ぶり、しいたけ、なす、ねぎ、パプ
リカ、ピーマンを焼く　❸酒、みりん、しょうゆで味付けする　❹ご飯の上に
ぶり、しいたけ、なす、ねぎ、パプリカ、ピーマン、大葉を盛り付けて、最後
に白身と黄身をのせる

午前十時の映画祭14開催決定！
４月５日㈮～令和７年３月27日㈭
詳細はシネマHPをご覧ください

春の庭園まつり
　芽吹きの春を迎えた庭園と
演奏会を楽しめます。
時  ４月14日㈰ 10時～16時
内  こうのす手づくりマーケッ

ト、野菜等の販売、川里中
学校吹奏楽部演奏会（11時
～）、簡単な野菜作り講座

（13時～）
申  不要

材料（４人分）
ごはん 600ｇ
ぶり ４切れ
しいたけ（切れ目入れる） ４枚
なす（乱切り） ２個
ねぎ（３cmに切る） １本
パプリカ（細切り） １個
ピーマン（細切り） １個
大葉（千切り） ４枚
ゆで卵 ２個
サラダ油 大さじ１と1/2
酒・みりん 各大さじ５
しょうゆ 大さじ２
小麦粉 適量

インフォメーション 　このコーナーでは、各施設のイベント情報
等やこうのすシネマ映画情報を紹介していま
す。詳細は、各施設にお問い合わせください。

監修：鴻巣市食生活改善推進員協議会

作って食べて健康に！ 食食
しょくしょく

改改
かいかい

さんがおすすめする絶品レシピさんがおすすめする絶品レシピ
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（ ３ 月 １ 日現在）

人口と世帯
◆人口　１１7,580人（前月比＋42人）
　［男　58,24１人／女　59,３３9人］
◆世帯　52,925世帯（前月比＋34世帯）

３月上旬〜４月下旬に、
吹上・川里地域で提灯、
鴻巣地域でぼんぼりが点灯されます

夜　桜夜　桜

日時　３月 24 日㈰ 10 時〜 16 時
場所　鴻巣公園

鴻巣会場鴻巣会場

日時　３月 24 日㈰ 10 時〜 16 時
場所　あかぎ公園

川里会場川里会場

日時　3 月 23 日・24 日（土・日）10 時〜 16 時
場所　鎌塚イベント広場等

吹上会場吹上会場

問合せ問合せ　鴻巣・吹上・川里地区さくら祭り実行委員会（市商工会内☎ 541-1008）　鴻巣・吹上・川里地区さくら祭り実行委員会（市商工会内☎ 541-1008）

鴻巣さくら祭りを開催鴻巣さくら祭りを開催広
報
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スマートフォンで
「広報こうのす」をチェック!

鴻巣市ソーシャル
メディア利用してね！



休
館
日

公＝箕田・常光・あたご・笠原公民館､田間宮・北新宿生涯学習センター
公(中)＝中央公民館
児＝鴻巣・箕田・常光・あたご・笠原・田間宮・北新宿児童センター
コ＝コミュニティセンター
鴻図＝鴻巣中央図書館
吹図＝吹上図書館
川図＝川里図書館
活＝ 市民活動センター
サ＝ 市民サービスコーナー
パ＝ パスポートセンター

吹＝吹上生涯学習センター・吹上児童センター
川＝川里生涯学習センター・川里児童センター
高＝高齢者福祉センター（白雲荘・コスモスの家・ひまわり荘）
福＝総合福祉センター・吹上福祉活動センター
ク＝クレアこうのす
体＝総合体育館　陸＝陸上競技場
ふ＝コスモスアリーナふきあげ
花＝花久の里　ひ＝ひなの里
農＝川里農業研修センター
に＝にこのす　天＝天空の里

◆発行 鴻巣市役所　　◆〒365-8601 埼玉県鴻巣市中央１番１号　　◆(代表)☎ 048-541-1321　FAX 048-542-9818　◆ホームページアドレス https://www.city.kounosu.saitama.jp/

ご
み
と
資
源
物

収
集
日

廃食油の
回収

市役所・両支所・公民館・本町コミュニティセンター・市民センター・コミュニティふれあい
センターで、毎日回収しています！※時間は各施設の開所(館)時間

可燃＝燃やせるごみ　　不燃＝燃やせないごみ　　ビン・カン＝ビン類・カン類
プラ容器＝プラスチック製容器包装（資源）類
資源＝ビン類・カン類・ペットボトル・紙類・布類・衣類
ペット・紙・布・衣＝ペットボトル・紙類・布類・衣類　　金属＝金属類
蛍光管・水銀柱

エリア
鴻巣（東）＝鴻巣地域高崎線東側　吹上（北）＝吹上地域高崎線北側　川里＝川里地域
鴻巣（西）＝鴻巣地域高崎線西側　吹上（南）＝吹上地域高崎線南側月

4
令和６年

休日
当番医

9時～正午､13時～17時
（診療内容は事前確認）

診療
時間

当番
薬局 9時～18時開局

時間

県救急電話相談（大人・小児の相談、医療機関案内）　☎♯7119又は048-824-4199（24時間対応）

鴻巣市医師会救急ダイヤル ☎543-9900（24時間対応）

夜間診療所　☎543-1561
※熱のある方は事前にご連絡ください

診療日／年末年始を除く平日の19時～22時（受付＝19時～21時45分）
診療科目／内科・小児科　※軽症の応急処置に限る
持ち物／保険証・診療費

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属・蛍光管・水銀柱、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属

※防災行政無線（4月）の放送時間　｢夕焼け小焼け｣（全地域）＝17：00

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属・蛍光管・水銀柱、吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、川里＝ペット・紙・布・衣

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属、 吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属、川里＝ペット・紙・布・衣

★フードドライブ実施日

★チューリップまつり

★チューリップまつり

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

納税は便利で安心な口座振替を利用しましょう

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝可燃・プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

（内科）昭和クリニック☎548-0025､（外科）小室クリニック☎541-0020
黒沢薬局加美町店☎542‒6039､みどり薬局☎547‒2023

当番医
当番薬局

（内科）こうのす共生病院☎541-1131､（外科）こうのす共生病院☎541-1131
まごのて薬局☎580‒7603

当番医
当番薬局

（内科）サンビレッジクリニック鴻巣☎540-0088､（外科）はしもと整形・形成外科☎597-1121
アイ薬局☎540‒0322､チェリー薬局☎597‒1075

当番医
当番薬局

（内科）よねだ内科・呼吸器クリニック☎548-5711､（外科）わたまクリニック☎541-5756
おおはし薬局☎541－0058

当番医
当番薬局

（内科）河野小児科医院☎541-0146､（外科）ヘリオス会病院☎569-3111
たいよう薬局☎569‒3215

当番医
当番薬局

公、児、川図、高、体、陸、農休館日

ひ休館日

ひ休館日

公（中）休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

サ、パ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、吹、川、高、農休館日

公、児、川図、高、農休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ひ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、高、農、に休館日

公（中）休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ク、ひ休館日

鴻図、吹図、川図、ク休館日

サ、パ休館日

公、公（中）、児、コ、川図、パ、吹、川、高、福、農休館日

公、児、コ、川図、高、体、陸、ふ、花、農、天休館日

昭和の日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10水

11木

12金

13土

14日

15月

16火

17水

18木

19金

20土

21日

22月

23火

24水

25木

26金

27土

28日

29月

30火

赤口 仏滅

先負 赤口

仏滅 友引

先勝 仏滅

友引 赤口

大安 友引

赤口 仏滅

先負 赤口

先勝 大安

仏滅 先勝

大安 先負

友引 大安

先負 先勝

赤口 先負

先勝 大安

休
館
日

公＝箕田・常光・あたご・笠原公民館､田間宮・北新宿生涯学習センター
公(中)＝中央公民館
児＝鴻巣・箕田・常光・あたご・笠原・田間宮・北新宿児童センター
コ＝コミュニティセンター
鴻図＝鴻巣中央図書館
吹図＝吹上図書館
川図＝川里図書館
活＝ 市民活動センター
サ＝ 市民サービスコーナー
パ＝ パスポートセンター

吹＝吹上生涯学習センター・吹上児童センター
川＝川里生涯学習センター・川里児童センター
高＝高齢者福祉センター（白雲荘・コスモスの家・ひまわり荘）
福＝総合福祉センター・吹上福祉活動センター
ク＝クレアこうのす
体＝総合体育館　陸＝陸上競技場
ふ＝コスモスアリーナふきあげ
花＝花久の里　ひ＝ひなの里
農＝川里農業研修センター
に＝にこのす　天＝天空の里

◆発行 鴻巣市役所　　◆〒365-8601 埼玉県鴻巣市中央１番１号　　◆(代表)☎ 048-541-1321　FAX 048-542-9818　◆ホームページアドレス https://www.city.kounosu.saitama.jp/

ご
み
と
資
源
物

収
集
日

廃食油の
回収

市役所・両支所・公民館・本町コミュニティセンター・市民センター・コミュニティふれあい
センターで、毎日回収しています！※時間は各施設の開所(館)時間

可燃＝燃やせるごみ　　不燃＝燃やせないごみ　　ビン・カン＝ビン類・カン類
プラ容器＝プラスチック製容器包装（資源）類
資源＝ビン類・カン類・ペットボトル・紙類・布類・衣類
ペット・紙・布・衣＝ペットボトル・紙類・布類・衣類　　金属＝金属類
蛍光管・水銀柱

エリア
鴻巣（東）＝鴻巣地域高崎線東側　吹上（北）＝吹上地域高崎線北側　川里＝川里地域
鴻巣（西）＝鴻巣地域高崎線西側　吹上（南）＝吹上地域高崎線南側月

4
令和６年

休日
当番医

9時～正午､13時～17時
（診療内容は事前確認）

診療
時間

当番
薬局 9時～18時開局

時間

県救急電話相談（大人・小児の相談、医療機関案内）　☎♯7119又は048-824-4199（24時間対応）

鴻巣市医師会救急ダイヤル ☎543-9900（24時間対応）

夜間診療所　☎543-1561
※熱のある方は事前にご連絡ください

診療日／年末年始を除く平日の19時～22時（受付＝19時～21時45分）
診療科目／内科・小児科　※軽症の応急処置に限る
持ち物／保険証・診療費

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属・蛍光管・水銀柱、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属

※防災行政無線（4月）の放送時間　｢夕焼け小焼け｣（全地域）＝17：00

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属・蛍光管・水銀柱、吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、川里＝ペット・紙・布・衣

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属、 吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属、川里＝ペット・紙・布・衣

★フードドライブ実施日

★チューリップまつり

★チューリップまつり

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

納税は便利で安心な口座振替を利用しましょう

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝可燃・プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

（内科）昭和クリニック☎548-0025､（外科）小室クリニック☎541-0020
黒沢薬局加美町店☎542‒6039､みどり薬局☎547‒2023

当番医
当番薬局

（内科）こうのす共生病院☎541-1131､（外科）こうのす共生病院☎541-1131
まごのて薬局☎580‒7603

当番医
当番薬局

（内科）サンビレッジクリニック鴻巣☎540-0088､（外科）はしもと整形・形成外科☎597-1121
アイ薬局☎540‒0322､チェリー薬局☎597‒1075

当番医
当番薬局

（内科）よねだ内科・呼吸器クリニック☎548-5711､（外科）わたまクリニック☎541-5756
おおはし薬局☎541－0058

当番医
当番薬局

（内科）河野小児科医院☎541-0146､（外科）ヘリオス会病院☎569-3111
たいよう薬局☎569‒3215

当番医
当番薬局

公、児、川図、高、体、陸、農休館日

ひ休館日

ひ休館日

公（中）休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

サ、パ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、吹、川、高、農休館日

公、児、川図、高、農休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ひ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、高、農、に休館日

公（中）休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ク、ひ休館日

鴻図、吹図、川図、ク休館日

サ、パ休館日

公、公（中）、児、コ、川図、パ、吹、川、高、福、農休館日

公、児、コ、川図、高、体、陸、ふ、花、農、天休館日

昭和の日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10水

11木

12金

13土

14日

15月

16火

17水

18木

19金

20土

21日

22月

23火

24水

25木

26金

27土

28日

29月

30火

赤口 仏滅

先負 赤口

仏滅 友引

先勝 仏滅

友引 赤口

大安 友引

赤口 仏滅

先負 赤口

先勝 大安

仏滅 先勝

大安 先負

友引 大安

先負 先勝

赤口 先負

先勝 大安

K O N O S U
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休
館
日

公＝箕田・常光・あたご・笠原公民館､田間宮・北新宿生涯学習センター
公(中)＝中央公民館
児＝鴻巣・箕田・常光・あたご・笠原・田間宮・北新宿児童センター
コ＝コミュニティセンター
鴻図＝鴻巣中央図書館
吹図＝吹上図書館
川図＝川里図書館
活＝ 市民活動センター
サ＝ 市民サービスコーナー
パ＝ パスポートセンター

吹＝吹上生涯学習センター・吹上児童センター
川＝川里生涯学習センター・川里児童センター
高＝高齢者福祉センター（白雲荘・コスモスの家・ひまわり荘）
福＝総合福祉センター・吹上福祉活動センター
ク＝クレアこうのす
体＝総合体育館　陸＝陸上競技場
ふ＝コスモスアリーナふきあげ
花＝花久の里　ひ＝ひなの里
農＝川里農業研修センター
に＝にこのす　天＝天空の里

◆発行 鴻巣市役所　　◆〒365-8601 埼玉県鴻巣市中央１番１号　　◆(代表)☎ 048-541-1321　FAX 048-542-9818　◆ホームページアドレス https://www.city.kounosu.saitama.jp/

ご
み
と
資
源
物

収
集
日

廃食油の
回収

市役所・両支所・公民館・本町コミュニティセンター・市民センター・コミュニティふれあい
センターで、毎日回収しています！※時間は各施設の開所(館)時間

可燃＝燃やせるごみ　　不燃＝燃やせないごみ　　ビン・カン＝ビン類・カン類
プラ容器＝プラスチック製容器包装（資源）類
資源＝ビン類・カン類・ペットボトル・紙類・布類・衣類
ペット・紙・布・衣＝ペットボトル・紙類・布類・衣類　　金属＝金属類
蛍光管・水銀柱

エリア
鴻巣（東）＝鴻巣地域高崎線東側　吹上（北）＝吹上地域高崎線北側　川里＝川里地域
鴻巣（西）＝鴻巣地域高崎線西側　吹上（南）＝吹上地域高崎線南側月

4
令和６年

休日
当番医

9時～正午､13時～17時
（診療内容は事前確認）

診療
時間

当番
薬局 9時～18時開局

時間

県救急電話相談（大人・小児の相談、医療機関案内）　☎♯7119又は048-824-4199（24時間対応）

鴻巣市医師会救急ダイヤル ☎543-9900（24時間対応）

夜間診療所　☎543-1561
※熱のある方は事前にご連絡ください

診療日／年末年始を除く平日の19時～22時（受付＝19時～21時45分）
診療科目／内科・小児科　※軽症の応急処置に限る
持ち物／保険証・診療費

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属・蛍光管・水銀柱、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属

※防災行政無線（4月）の放送時間　｢夕焼け小焼け｣（全地域）＝17：00

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属・蛍光管・水銀柱、吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、川里＝ペット・紙・布・衣

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属、 吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属、川里＝ペット・紙・布・衣

★フードドライブ実施日

★チューリップまつり

★チューリップまつり

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

納税は便利で安心な口座振替を利用しましょう

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝可燃・プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

（内科）昭和クリニック☎548-0025､（外科）小室クリニック☎541-0020
黒沢薬局加美町店☎542‒6039､みどり薬局☎547‒2023

当番医
当番薬局

（内科）こうのす共生病院☎541-1131､（外科）こうのす共生病院☎541-1131
まごのて薬局☎580‒7603

当番医
当番薬局

（内科）サンビレッジクリニック鴻巣☎540-0088､（外科）はしもと整形・形成外科☎597-1121
アイ薬局☎540‒0322､チェリー薬局☎597‒1075

当番医
当番薬局

（内科）よねだ内科・呼吸器クリニック☎548-5711､（外科）わたまクリニック☎541-5756
おおはし薬局☎541－0058

当番医
当番薬局

（内科）河野小児科医院☎541-0146､（外科）ヘリオス会病院☎569-3111
たいよう薬局☎569‒3215

当番医
当番薬局

公、児、川図、高、体、陸、農休館日

ひ休館日

ひ休館日

公（中）休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

サ、パ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、吹、川、高、農休館日

公、児、川図、高、農休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ひ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、高、農、に休館日

公（中）休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ク、ひ休館日

鴻図、吹図、川図、ク休館日

サ、パ休館日

公、公（中）、児、コ、川図、パ、吹、川、高、福、農休館日

公、児、コ、川図、高、体、陸、ふ、花、農、天休館日

昭和の日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10水

11木

12金

13土

14日

15月

16火

17水

18木

19金

20土

21日

22月

23火

24水

25木

26金

27土

28日

29月

30火

赤口 仏滅

先負 赤口

仏滅 友引

先勝 仏滅

友引 赤口

大安 友引

赤口 仏滅

先負 赤口

先勝 大安

仏滅 先勝

大安 先負

友引 大安

先負 先勝

赤口 先負

先勝 大安

休
館
日

公＝箕田・常光・あたご・笠原公民館､田間宮・北新宿生涯学習センター
公(中)＝中央公民館
児＝鴻巣・箕田・常光・あたご・笠原・田間宮・北新宿児童センター
コ＝コミュニティセンター
鴻図＝鴻巣中央図書館
吹図＝吹上図書館
川図＝川里図書館
活＝ 市民活動センター
サ＝ 市民サービスコーナー
パ＝ パスポートセンター

吹＝吹上生涯学習センター・吹上児童センター
川＝川里生涯学習センター・川里児童センター
高＝高齢者福祉センター（白雲荘・コスモスの家・ひまわり荘）
福＝総合福祉センター・吹上福祉活動センター
ク＝クレアこうのす
体＝総合体育館　陸＝陸上競技場
ふ＝コスモスアリーナふきあげ
花＝花久の里　ひ＝ひなの里
農＝川里農業研修センター
に＝にこのす　天＝天空の里

◆発行 鴻巣市役所　　◆〒365-8601 埼玉県鴻巣市中央１番１号　　◆(代表)☎ 048-541-1321　FAX 048-542-9818　◆ホームページアドレス https://www.city.kounosu.saitama.jp/

ご
み
と
資
源
物

収
集
日

廃食油の
回収

市役所・両支所・公民館・本町コミュニティセンター・市民センター・コミュニティふれあい
センターで、毎日回収しています！※時間は各施設の開所(館)時間

可燃＝燃やせるごみ　　不燃＝燃やせないごみ　　ビン・カン＝ビン類・カン類
プラ容器＝プラスチック製容器包装（資源）類
資源＝ビン類・カン類・ペットボトル・紙類・布類・衣類
ペット・紙・布・衣＝ペットボトル・紙類・布類・衣類　　金属＝金属類
蛍光管・水銀柱

エリア
鴻巣（東）＝鴻巣地域高崎線東側　吹上（北）＝吹上地域高崎線北側　川里＝川里地域
鴻巣（西）＝鴻巣地域高崎線西側　吹上（南）＝吹上地域高崎線南側月

4
令和６年

休日
当番医

9時～正午､13時～17時
（診療内容は事前確認）

診療
時間

当番
薬局 9時～18時開局

時間

県救急電話相談（大人・小児の相談、医療機関案内）　☎♯7119又は048-824-4199（24時間対応）

鴻巣市医師会救急ダイヤル ☎543-9900（24時間対応）

夜間診療所　☎543-1561
※熱のある方は事前にご連絡ください

診療日／年末年始を除く平日の19時～22時（受付＝19時～21時45分）
診療科目／内科・小児科　※軽症の応急処置に限る
持ち物／保険証・診療費

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属・蛍光管・水銀柱、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属、
 吹上（南）＝ペット・紙・布・衣、川里＝ビン・カン・金属

※防災行政無線（4月）の放送時間　｢夕焼け小焼け｣（全地域）＝17：00

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属・蛍光管・水銀柱、吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、川里＝ペット・紙・布・衣

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属、 吹上（北）＝ペット・紙・布・衣、 吹上（南）＝ビン・カン・金属、川里＝ペット・紙・布・衣

★フードドライブ実施日

★チューリップまつり

★チューリップまつり

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

納税は便利で安心な口座振替を利用しましょう

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝可燃・プラ容器、 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

（内科）昭和クリニック☎548-0025､（外科）小室クリニック☎541-0020
黒沢薬局加美町店☎542‒6039､みどり薬局☎547‒2023

当番医
当番薬局

（内科）こうのす共生病院☎541-1131､（外科）こうのす共生病院☎541-1131
まごのて薬局☎580‒7603

当番医
当番薬局

（内科）サンビレッジクリニック鴻巣☎540-0088､（外科）はしもと整形・形成外科☎597-1121
アイ薬局☎540‒0322､チェリー薬局☎597‒1075

当番医
当番薬局

（内科）よねだ内科・呼吸器クリニック☎548-5711､（外科）わたまクリニック☎541-5756
おおはし薬局☎541－0058

当番医
当番薬局

（内科）河野小児科医院☎541-0146､（外科）ヘリオス会病院☎569-3111
たいよう薬局☎569‒3215

当番医
当番薬局

公、児、川図、高、体、陸、農休館日

ひ休館日

ひ休館日

公（中）休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

コ、体、陸、ふ、花、天休館日

サ、パ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、吹、川、高、農休館日

公、児、川図、高、農休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ひ休館日

サ、パ休館日

公、児、川図、高、農、に休館日

公（中）休館日

コ、陸、ふ、花、天休館日

ク、ひ休館日

鴻図、吹図、川図、ク休館日

サ、パ休館日

公、公（中）、児、コ、川図、パ、吹、川、高、福、農休館日

公、児、コ、川図、高、体、陸、ふ、花、農、天休館日

昭和の日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10水

11木

12金

13土

14日

15月

16火

17水

18木

19金

20土

21日

22月

23火

24水

25木

26金

27土

28日

29月

30火

赤口 仏滅

先負 赤口

仏滅 友引

先勝 仏滅

友引 赤口

大安 友引

赤口 仏滅

先負 赤口

先勝 大安

仏滅 先勝

大安 先負

友引 大安

先負 先勝

赤口 先負

先勝 大安

 抜
き
取
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。



問合せ／市役所代表（☎541-1321）
　　　　内線番号を伝えてください

※祝日及び年末年始は実施しません

と　　き と こ ろ 内　　容 持ち物・その他

10か月児相談 4月19日（金）
9時30分～10時 吹上保健センター

身体計測
育児相談
栄養相談
歯科相談

母子健康手帳
バスタオル
オムツ等

２歳児相談 4月11日（木）
9時30分～10時 鴻巣保健センター 母子健康手帳

妊産婦
オンライン相談 随時

市HP

お母さんの体や心に
関すること
赤ちゃんに関すること
育児に関すること

対象＝妊婦、産後１
年程度の方
申込み：希望日の2週
間前までに吹上保健
センターに電話申込み

オンライン
マタニティク
ラス

随時

市HP

妊娠中の過ごし方、
育児の準備、赤ちゃ
んとの暮らし、産後
のココロとカラダのケ
ア等

対象＝妊婦（夫等）
申込み：希望日の2週
間前までに吹上保健
センターに電話申込み

いきいきシニア（介護予防）事業

と　　き と こ ろ 問合せ

①人権相談 4月10日（水）
13時30分～15時30分 クレアこうのす 中会議室

やさしさ支援課（内線3420）
※③④は予約制。⑥⑦⑧は
予約優先。①②⑤は予約不
要。③④⑤⑧はオンライン
相談可（予約制）
詳細はホームページ

②行政相談 4月8日（月）
10時～12時

市役所本庁舎4階相談室

③法律相談
〔弁護士〕 月曜日、13時～16時

④法律相談
〔司法書士〕

4月11・18日（木）
13時～16時

⑤ 市民相談 火 ･水 ･金曜日､
9時～12時 ･ 13時～16時

⑥ 女性相談 4月4・25日（木）
11時～14時

⑦性的マイノリティ
に関する悩み事相談

4月4・25日（木）
14時～15時
※電話相談可

⑧消費生活
相談

月～金曜日
10時～12時 ･ 13時～15時30分

市役所本庁舎4階
消費生活センター

こころの
健康相談
※前日までに各
保健センターへ
電話予約
（電話相談可）

4月23日（火）
①13時30分～
②14時30分～
③15時30分～
※各１時間程度

鴻巣保健センター＝臨床心
理士

鴻巣保健センター（☎543-1561）
又は吹上保健センター
（☎548-6252）
※原則１人１回。家族の方から
の相談可

こども家庭
相談
（ここの巣相談員）

月～金曜日
8時30分～17時15分
(電話予約可)

市役所新館1階

子育て支援課（内線2633）
（☎541-1894直通）
こども家庭総合支援拠点「こ
この巣」

教育相談
（電話相談可）

月～金曜日
9時～16時30分

教育支援センター内教育相
談室

教育支援センター
（☎569‒3181）

認知症の相談 月・水曜日
9時～16時

こうのすオレンジダイヤル
市認知症地域支援推進員
（地域包括支援センターこうのとり内　☎596-2283）

と　　き と こ ろ 問合せ

Let’s教室
（適応指導教室）

月～金曜日
9時30分～11時45分

教育支援センター内 教育支援センター
（☎569‒3181）教育相談

（電話相談可）
月～金曜日
8時30分～17時15分

（予約優先）
税務相談
〔税理士〕

4月10日（水）
10時～12時、13時～15時 市役所新館2階税務課

税務課（内線2252）
オンライン
予約はこちら▶

生活困窮相談 月～金曜日
8時30分～17時15分

鴻巣市生活困窮者自立相談支援センター
（社会福祉協議会　☎597-2100）

子育て相談

月～金、8時30分～16時30分 子育て支援センター（生出塚保育所内　☎542‒8281）

金曜日、9時～15時 生出塚保育所（☎542-8280)

月～金、8時30分～16時30分 子育て支援センター（川里ひまわり保育園内　☎569‒0006）

月曜日、9時～15時 川里ひまわり保育園（☎569‒0002)

月～金、8時30分～16時
土曜日（要予約・面接相談のみ） 子育て支援センター（寺谷保育園内　☎580‒5841）

月曜日、9時～15時 馬室保育所（☎542‒2697）

水曜日、9時～15時 鴻巣保育所（☎542‒5353）

木曜日、9時～15時 登戸保育所（☎597‒1622）

第1・3火曜日、
9時～12時

吹上富士見保育所（☎548‒1803）
園庭開放も行なっています。

第2・4火曜日、
9時～12時

鎌塚保育所（☎548‒0227）
園庭開放も行なっています。

※私立の幼稚園・認定こども園・保育園での育児相談については、市ホーム
ページをご覧ください

相談等 費用／無料
問合せ／鴻巣保健センター（☎543‒1561）、吹上保健センター（☎548‒6252)

対象／原則65歳以上　費用／無料　問合せ／介護保険課（内線2672）

と　　き と こ ろ 持ち物・その他

わ
が
ま
ち
サ
ロ
ン

ひだまりサロン 4月11・25日（木）10時～11時30分 本町コミュニティセンター

飲み物・タオル

軽体操
おしゃべりタイム
脳トレゲーム
歌の合唱等

ほっとサロン 4月3・17日（水）
10時～11時30分 市民センター

ふれあいサロン 4月12・26日（金）13時30分～15時 コミュニティふれあいセンター

あいりすサロン 4月3・17日（水）10時～11時30分 愛里巣

中央サロン 4月5・19日（金）
10時～11時30分 中央公民館

吹上サロン 4月10・24日（水）
10時～11時30分 吹上生涯学習センター

※詳細は、各公共施設に設置の介護予防カレンダーをご覧ください

うんどう教室　費用／無料　申込み／不要　問合せ／鴻巣保健センター（☎543-1561）

うんどう教室

4月16日（火）

10時～

鴻巣宿鞠子公園

内容／肩こり、膝・腰痛、足のつり、尿
もれや体力不足などでお悩みの方、自分
のペースで楽しく体を動かせる教室です。
参加費／無料
持ち物／飲み物・タオル・運動ができる
服装・手袋

※  雨天中止

4月23日（火） 中央児童公園

4月23日（火） すずかけ公園

4月16日（火） 大間公園

4月10日（水） 大栄2号公園

4月18日（木） 生出塚１号公園

4月17日（水） 富士見公園

4月25日（木） 新宿第１公園

4月26日（金） 北新宿生涯学習センター

K O N O S U
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