
【持 ち 物】冊子「ゆっくり・あんしん・離乳食」（４か月児健診時に配布） 

母子健康手帳、筆記用具、エプロン、三角巾、室内履き 

参加費 ３００円／家庭（おつりがないようにご用意ください） 

 

【注意事項】○食品衛生上、爪は短く切っていただき、指輪、時計、マニキュア等は身につけ 

ないでいらしてください 

○当日欠席される方は、食材準備の都合上、必ずご連絡ください 

○体調が悪い場合（発熱、下痢、嘔吐、咳、発疹等の感染症の症状のある場合など） 

 は、参加をご遠慮ください 

 

～保育を申込みされた方へ～ 

《持 ち 物》着替え・だっこひも・バスタオル・オムツ・汚れ物入れ袋・保育カード 

必要な方 → ミルクの準備（お湯もご用意ください）・お気に入りのおもちゃ 

《注意事項》○持参品には必ず記名をお願いします 

      ○病児の保育はできませんのでご了承ください 

      ○兄弟姉妹の保育はありません 

      ○飲食物を保育者が与えることはできません（授乳は保護者の方にお願いします） 

      〇荷物の確認やお子さんの様子をお伺いしますので、9時 45分までに必ずお越しく

ださい 

― － ― ― － － － － き り と り せ ん － － － － － － ― ―  

保育カード ※保育終了後は返却します 

赤ちゃんの名前
ふりがな

 
性 別 

男 ・ 女 

今朝の体温 

℃ 

起床時間 

時   分 

授 乳 

（ 母乳 ・ ミルク ）を（  ：  ）頃飲んだ 

★気をつけてほしいこと、知っておいてほしいことがありましたらお書きください 

 市確認 

 


