
申込み・問い合わせ  ※１または２の方法でお申し込みください 

１．Web 予約（実施日３日前まで予約可）   

https://s-kantan.jp/city-kounosu-saitama-u/reserve/offerList_initDisplay.action 

２．保健センターへ電話または来所 健診時に会場で申込できます。（平日 9 時 00 分～17 時 00 分） 
◆鴻巣保健センター℡048-543-1561  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

実施日 
会場 

参加の目安 

（誕生月） 
申込開始日 実施日 会場 

参加の目安 

（誕生月） 
申込開始日 

４月 2０日 木 鴻巣 
令和4年 

10～12月 
 3/20（月） 10月 5日 木 吹上 

令和5年 

4～6月 
 9/22（金） 

５月 
10日 水 吹上 令和4年11月～

令和5年1月 
 4/19（水） 11月 

7日 火 鴻巣 令和5年 

5～7月 
10/23（月） 

24日 水 鴻巣 15日 水 吹上 

６月 22日 木 吹上 
令和4年12月～

令和5年2月 
 5/22（月） 12月 13日 水 鴻巣 

令和5年 

6～8月 
11/20（月） 

７月 
6日 木 鴻巣 令和5年 

1～3月 
 6/21（水） １月 

11日 木 吹上 令和5年 

7～9月 
12/19（火） 

11日 火 吹上 17日 水 鴻巣 

８月 18日 金 鴻巣 
令和5年 

2～4月 
 7/24（月） ２月 8日 木 吹上 

令和5年 

8～10月 
 1/23（火） 

９月 
6日 水 吹上 令和5年 

3～5月 
 8/22（火） ３月 

7日 木 鴻巣 令和5年 

9～11月 
 2/19（月） 

26日 火 鴻巣 15日 金 吹上 

【対 象】 おおむね生後４～６か月児をもつ保護者 ／ 定員：２０名（先着順） 

【保 育】 定員：１０名（先着順）／ 無料  

※ 安全にお預かりするため、４か月児健診等がお済で、首すわりが確認できているお子さん 

が対象です。申し込みの時点で確認できていない場合は、その旨をお伝えください。 

【時 間】 １０時００分～１２時００分     

【費 用】 ３００円/家庭（教室の当日に集金します） 

はじめての離乳食で不安… 

上の子のときはどうだったかしら… 

作って、食べて 体験しながら 楽しく学んでみませんか？ 

令和 5 年度 鴻巣市母子健康教育事業 

ママ同士のおしゃべりも魅力的☆ 
無料保育あり 

（先着順） 

 離  食

事 

 教  室  乳 

鴻巣市チャンネル 離乳食 

かんたんな動画も公開中★ 

Web 予約は 

こちらから 

パパの参加も大歓迎☆ 

※ 安全上、調理室内の出入りは保護者の方のみとなります。お子さんは保育をご利用ください。 

※ 

令和 5 年 

令和 6 年 

 

年 


