
　

４
月
１
日
よ
り
、
成
年
年
齢
が
現
行

の
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

成
年
の
定
義
が
見
直
さ
れ
る
こ
と
で
何

が
変
わ
り
、
ど
の
よ
う
な
影
響
が
あ
る
の

か
、
改
め
て
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■ 

な
ぜ
引
き
下
げ
ら
れ
る
の
？

　

近
年
、
公
職
選
挙
法
の
選
挙
権
年
齢
や

憲
法
改
正
国
民
投
票
の
投
票
権
年
齢
を
18

歳
に
定
め
る
な
ど
、
若
者
に
も
国
政
の
重

要
な
判
断
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
の
政

策
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

市
民
生
活
に
関
す
る
基
本
法
で
あ
る
民
法

で
も
、
18
歳
以
上
を
大
人
と
し
て
扱
う
の

が
適
当
で
は
な
い
か
と
い
う
議
論
が
な
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
経
緯
も
あ
り
、
平
成
30
年

６
月
に
民
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
４
年

４
月
１
日
か
ら
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら

18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、
現
在
18
歳
及
び
19
歳

の
方
は
４
月
１
日
に
、
17
歳
以
下
の
方

は
18
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
と
新
成
人
と

な
り
ま
す
。

■ 

変
わ
る
も
の
・
変
わ
ら
な
い
も
の

　

民
法
が
定
め
て
い
る
成
年
年
齢
は「
一
人

で
契
約
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
年
齢
」と
い

う
意
味
と「
父
母
の
親
権
に
服
さ
な
く
な
る

年
齢
」と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
成
年

に
達
す
る
と
、
親
の
同
意
を
得
な
く
て
も
、

自
分
の
意
思
で
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
女
性
の
結
婚
で
き
る
最
低
年
齢

が
16
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
上
げ
ら
れ
、
男

女
と
も
に
結
婚
可
能
年
齢
が
18
歳
以
上
と

な
り
ま
す
。

　

一
方
、
飲
酒
や
喫
煙
、
公
営
ギ
ャ
ン
ブ

ル
な
ど
の
年
齢
制
限
は
、
健
康
面
へ
の
影

響
や
非
行
防
止
、
青
少
年
保
護
等
の
観
点

か
ら
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ず
20
歳
で
す
。

　

成
人
す
る
と
、
で
き
る
こ
と
も
多
く
な

り
ま
す
が
、
大
人
と
し
て
の
義
務
と
責
任

を
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
自
覚
を

持
っ
た
行
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■ 

成
人
式
は
ど
う
な
る
？

　

成
人
式
の
時
期
や
在
り
方
に
つ
い
て

は
、
法
律
に
よ
る
決
ま
り
は
な
く
、
各
自

治
体
の
判
断
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
で
は「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」と
い
う

名
称
に
変
更
し
、
今
ま
で
ど
お
り
そ
の
年

度
に
20
歳
に
な
る
方
を
対
象
に
１
月
に

実
施
し
ま
す
。

・契約や買い物で困ったら
　消費者ホットライン（☎188）

・�市消費生活センター
　�（☎541-1321、平日10時〜
12時・13時〜15時30分）

　※�対面・電話＝予約優先、
オンライン＝要予約

・警察への相談は（☎＃9110）

新
成
人
の

 

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

　

成
人
に
な
る
と
、
自
分
の
意
思
で
契
約

が
で
き
た
り
、
高
校
生
で
も
ロ
ー
ン
を
組

ん
だ
り
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
作
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

未
成
年
者
の
場
合
、
親
な
ど
の
法
定
代

理
人
の
同
意
が
な
い
契
約
に
つ
い
て
は
民

法
の「
未
成
年
者
取
消
権
」に
基
づ
き
取
り

消
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
成
人
に
な
る

と
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
保
護
が
な
く
な
っ
た
ば
か

り
の
高
校
・
大
学
在
学
中
の
新
成
人
を
ね

ら
う
悪
質
な
業
者
が
い
ま
す
。

　

新
成
人
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
悪
質
商

法
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

し
っ
か
り
と「
考
え
て
」契
約
や
買
い
物

を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
／
や
さ
し
さ
支
援
課（
内
線

３
４
２
０
）

18歳（成年）になったらできること 20歳にならないとできないこと
（今までと変わらないこと）

◆契約（携帯電話・クレジットカードを作る・
　一人暮らしの部屋を借りる等）
◆結婚　　◆10年有効なパスポートの取得
◆一部の国家資格の取得
◆性同一性障害者の性別変更請求　　など

◆飲酒
◆喫煙
◆公営ギャンブル（競馬・競艇等）
◆国民年金の被保険者資格の取得
　（保険料納付義務）　　　　　　など　

民法改正による成年年齢引下げで

18歳から“大
O T O N A
人”に

世界でも多くの
国が18歳を成年
年齢としているよ

22022.３



竹井 天音さん（17）

　普段、悩みや不安なことが
あったとき、お母さんに相談し
ています。いつもしっかりと話
を聞いて、アドバイスなどをく
れるお母さんにいつも助けられ
ています。そんな相談しやすく
て、安心させられるような大人
になりたいです。

新井 大輝さん（17）

 仕事に就いて、友人や家族と
楽しく、そして人に迷惑をかけ
ないように暮らせる大人になり
たいです。また、よく調べない
まま契約すると取り返しがつか
ないことになってしまうので、
そういった点も注意したいで
す。江川 仁菜さん（17）

　自分の行動や発言に責任を
もてる大人になりたいです。そ
のために、何事もまず自分で考
えるようにしたいです。
　また、今までは親が判断してき
たことを、これからは自分でやる
ようになるため、契約などは今ま
で以上に慎重に進めたいです。

田中 大智さん（17）

 今の私は、他人の目や評価を
気にしてしまうことが多いの
で、自分の行動や持っている技
術に確信を持てるようになりた
いです。自分は何がしたいのか
などの目的をはっきりさせ、周
りの人に流されず自信が持てる
大人になりたいです。

こ
ん
な
大
人
に

こ
ん
な
大
人
に

な
り
た
い

な
り
た
い

　

大
人
に
な
る
節
目
の
昔
の
通
過
儀
礼
と

し
て
有
名
な
も
の
に
「
元
服
」
が
あ
り
ま

す
。

　

始
ま
り
は
奈
良
時
代
や
平
安
時
代
と
い

わ
れ
て
お
り
、
内
容
は
時
代
や
場
所
、
階

級
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
概
ね
15
歳

前
後
の
男
性
が
「
前
髪
を
削
ぎ
落
と
し
た

り
、
普
段
着
と
し
て
羽
織
を
」
着
て
対
外

的
に
大
人
に
な
っ
た
こ
と
を
示
す
も
の
と

し
て
、
江
戸
時
代
ま
で
全
国
で
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

　
「
成
年
＝
満
二
〇
歳
」
と
い
う
の
は
、

今
か
ら
約
１
４
０
年
前
の
明
治
９
年
（
１

８
７
６
年
）
の
太
政
官
布
告
（
当
時
の
法

律
）
で
初
め
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

民
法
と
し
て
は
明
治
29
年（
１
８
９
６
年
）

に
定
め
ら
れ
、
現
在
ま
で
続
い
て
き
ま
し

た
。

● 

豆
知
識 

●

��

「
お
と
な
」

「
お
と
な
」の
歴
史

の
歴
史

　

鴻
巣
高
校
２
年
生
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

参考・引用文献　田中治彦『成人式とは何か』岩波ブックレット（2020）3 2022.３


