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●問い合わせ●

　がん治療の一番の決め手は早期発見です。早期治療により、身体的・心理的に、また、費用面でも治療後の
生活の質の低下を少なくします。がん検診の他にも各種健（検）診を実施しており、一回当たり市が3,500円～
13,000円負担しています。積極的に受診しましょう。申込み方法等の詳細は市HP等をご覧ください。

健（検）診名 対象年齢（令和４年３月31日時点） 実施期間

個
別

大腸がん検診 40歳以上

令和４年２月28日㈪まで

前立腺がん検診 50歳以上の男性

胃ペプシノゲン検診 40・45・50・55・60・65・70・75歳

骨粗しょう症検診 30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に受診したことがない方

30代健康診査 30～39歳

乳がん検診 40歳以上の女性（隔年）

子宮がん検診 20歳以上の女性（隔年）

成人歯科健診 40歳以上
令和４年３月31日㈭まで

20歳の歯科健診 20歳

集
団

胃がん検診 40歳以上 ９～10月及び
令和４年１～２月※１肺がん・結核検診 40歳以上

乳がん検診 40歳以上の女性（隔年） 令和４年２月※２

※１　日程は広報12月号に掲載予定
※２　日程は広報１月号に掲載予定

９月はがん征圧月間９月はがん征圧月間
健康管理は検診から。がん検診を受けましょう！健康管理は検診から。がん検診を受けましょう！

　新型コロナウイルス感染症の影響により、上記のがん検診等を含む各種健（検）診の実施
期間を、令和４年２月28日㈪まで延長します。受診券の実施期間及び有効期限は11月末ま
でと記載されていますが、そのまま使用できます。詳細は、各種健（検）診等の市HPをご覧
ください。特定健診受診プレゼントキャンペーンの対象期間も延長となります。

実施期間が延長となる各種健（検）診

健（検）診名 問い合わせ

特定健康診査・健康診査 国保年金課保健事業担当（内線 2654）

個別健（検）診・生活保護世帯健康診査 鴻巣保健センター

令和３年度各種健（検）診の実施期間を延長します令和３年度各種健（検）診の実施期間を延長します

各種健（検）診HP▲

特定健診HP▲
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　今年度の8020よい歯のコンクールは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各歯科医院で個別に開催
され、８月20日㈮までに診査をした17人の方が受賞されました。受賞者の皆さんは、80歳以上で自分の歯を20
本以上保たれている方です。健康な歯と口の機能を維持することは、おいしい食べ物を味わい、活発に活動して、
満足度の高い生活を送ることにつながります。これからも素敵な歯を大事にしてください。

＜受賞者＞
田川　孝さん、林　榮子さん、小谷野　照子さん、藤井　紀代子さん、上野　廣秋さん、上野　和枝さん、

仲間　伊勢子さん、丸橋　美千子さん、荒川　誠さん、市川　好美さん、武村　邦男さん、山崎　久美子さん、

春山　寿美子さん、中田　二郎さん、香山　隆さん、阿部　晴夫さん、阿部　節子さん（順不同）

8020 よい歯のコンクール結果8020 よい歯のコンクール結果

１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　～健康寿命の延伸～
　国は、９月を健康増進普及月間、食生活改善普及運動実施月間として、総合的な健康づくりを推進しています。
外出自粛が続き、屋内で過ごす時間が長くなると活動量が低下します。「適度な運動」「バランスのよい食事」「禁
煙」で健やかな毎日を送りましょう。

９月は健康増進普及月間、食生活改善普及運動実施月間です９月は健康増進普及月間、食生活改善普及運動実施月間です
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