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　日本脳炎の定期予防接種は、平成17～21年度まで、
国の通知により接種の積極的な勧奨を差し控えていま
した。その後新たなワクチンが開発され、現在は日本
脳炎の予防接種が受けられるようになっています。無
料で接種できる方は下表のとおりです。

　歯を失う原因の１位は歯周病です。歯周病は
定期的な健診で予防することができます。年に
１度の健診でいつまでも健康な歯を保ちましょ
う。
期間／平成31年３月31日㈰まで
ところ／実施医療機関　※申込み時に実施医療
機関一覧表を配布
対象／健診当日に市内在住で40歳以上（昭和54
年４月１日以前生まれ）の方　※治療中の方は
ご遠慮ください。年度中１人１回まで
内容／問診、むし歯・歯周病等の診査
費用／400円　※受診時に医療機関の窓口でお
支払いください。生活保護世帯の方は無料（要
受給証）
申込み／直接又は電話で鴻巣・吹上保健セン
ター
問い合わせ／鴻巣保健センター

【平成30年度の積極的勧奨】
　平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第２
期を完了していない方へ個別通知を発送します。転入等
で届かない方や、該当者で接種を希望する方は、お問い
合わせください。
問い合わせ／鴻巣保健センター

麻しん風しん混合（MR）ワクチンは、お済みですか？

～いつまでも自分の歯で食べるよろこびを！～
歯科健診でお口の健康づくり

日本脳炎定期予防接種の特例

平成30年度の対象年齢・接種期間

予防するために大切なことは…予防接種を受けることです！

対象年齢 接種期間

第１期 生後12か月～24か月のお子さん １歳～２歳の誕生日の前日

第２期 翌年度に小学校就学を迎えるお子さん
（平成24年４月２日～平成25年４月１日生まれ） 平成31年３月31日まで

対象 接種期限 回数
平成19年４月１日以前
生まれの方

20歳になる
前日まで

１期未接種分
＋２期平成19年４月２日～

平成21年10月１日生ま
れで９歳以上の方

13歳になる
前日まで

■麻しんとは？
　一般的に「はしか」と呼ばれるものです。発熱やせ
き、鼻水といった風邪のような症状と発疹が現れ、ま
れに肺炎、脳炎といった重い合併症を引き起こすこと
もあります。とても感染力が強く、マスクや手洗いで
は防ぐことができません。ワクチンの接種が感染を防
ぐただ１つの方法です。

■風しんとは？
　発疹や発熱、リンパ節の腫れなどの症状が
出ますが、感染力は麻しんほど強くはありま
せん。春先や初夏に流行し、集団生活に入る
年代に多く見られます。発疹も熱も３日間で
治るので「３日ばしか」とも呼ばれることが
あります。

費用／無料　※対象年齢以外及び接種期間を過ぎた
場合は自己負担
医療機関／市内委託医療機関　※市外の医療機関で
も受けられる場合があります。詳細はお問い合わせ
ください

予診票／お持ちの「予防接種の予診票」冊子内のも
のをお使いください。お持ちでない方や、麻しんワ
クチン又は風しんワクチンでの接種を希望のお子さ
んはお問い合わせください 
問い合わせ／鴻巣保健センター
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　蚊は、さまざまな感染症を媒介する恐れが
ありますので、次のような対策を、蚊の活動
が終息する10月下旬頃まで行うことが重要で
す。
①感染症流行地域では、蚊に刺されないよう
にしましょう
・海外へ渡航する際は、渡航前に現地での流
行状況を把握しましょう。もし、蚊を媒介と
する感染症の流行地域へ渡航する場合は、蚊
に刺されないように万全な対策をしましょう。
・屋外の蚊が多くいる場所で活動する場合は、
できるだけ肌を露出せず、虫よけ剤を使用す
るなど、蚊に刺されない対策をしましょう。
②住まいの周囲に、蚊を増やさないようにし
ましょう
・蚊は、植木鉢の受け皿や屋外に放置された
空き缶に溜まった雨水など、小さな水たまり
で発生するので、日頃から住まいの周囲の水
たまりを無くすように心がけましょう。
問い合わせ／蚊媒介の感染症に関すること＝
県保健医療政策課（☎048-830-3557）、蚊の防
除に関すること＝県生
活 衛 生 課（ ☎048-830-
3606）

　夏になるとカンピロバクターや腸管出血性大腸菌
O︲157などの菌による食中毒が増加します。食中毒にな
らないために、生や加熱不十分の肉を食べることを避け
るなど、作る人・食べる人、みんなで予防しましょう。
＜食中毒予防の３原則＞
食中毒菌を、
◎つけない…材料や手はもちろん、肉や魚を扱ったまな
板や包丁はこまめに洗う。肉の取扱いはサラダよりも後
にする
◎増やさない…調理したらすぐに食べる。保存する場合
は急いで冷ましてから冷蔵庫へ
◎やっつける…食品は中心部まで十分加熱する。調理器
具は熱湯や塩素等で消毒を忘れずに
問い合わせ／鴻巣保健所生活衛生・薬事担当（☎541-0249）

　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、昨年度75歳になっ
た被保険者を対象に、健康長寿歯科健診を実施します。
疾病予防や健康増進のため、ぜひ受診してください。
対象／昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれで、
後期高齢者医療保険者証をお持ちの方
期間／７月１日㈰～平成31年１月31日㈭
その他／申込手続き等の詳細は、埼玉県歯科医師会、後
期高齢者広域連合から６月下旬に対象者へ送付する受診
案内をご覧ください
問い合わせ／埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課（☎
048-833-3130）

蚊を介する感染症に注意 後期高齢者医療健康長寿歯科健診
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食中毒にご用心


