
月

休館日

公＝箕田・常光・あたご・笠原公民館・田間宮生涯学習センター
公（中）＝中央公民館
児＝鴻巣・箕田・常光・あたご・笠原・田間宮児童センター
コ＝鴻巣地域コミュニティセンター
鴻図＝鴻巣中央図書館
吹図＝吹上図書館
川図＝川里図書館
活＝ 市民活動センター・市民サービスコーナー
パ＝ パスポートセンター

吹＝吹上生涯学習センター・吹上児童センター
川＝川里生涯学習センター・川里児童センター
高＝白雲荘・コスモスの家・ひまわり荘
福＝総合福祉センター
ク＝クレアこうのす
体＝総合体育館・第２体育館・陸上競技場・コスモス

アリーナふきあげ
花＝花久の里 ひ＝ひなの里
農＝川里農業研修センター

◆発行 鴻巣市役所　　◆〒365-8601 埼玉県鴻巣市中央１番１号　　◆（代表）☎ 048-541-1321　FAX 048-542-9818　◆ホームページアドレス http://www.city.kounosu.saitama.jp/

ごみと
資源物
収集日

廃食油の
回収

市役所・両支所・公民館・本町コミュニティセンター・市民センター・コミュニティふれ
あいセンターで、毎日回収しています！なお、時間は各施設の開所（館）時間となります。
可燃＝燃やせるごみ　　不燃＝燃やせないごみ　　ビン・カン＝ビン類・カン類
プラ容器＝プラスチック製容器包装（資源）類（白色トレイも含む）
資源＝資源物　　紙・布・ペット＝紙類・布類・ペットボトル
金属＝金属類　　蛍光管・水銀柱　　小型家電類

エリア
鴻巣（東）＝鴻巣地域高崎線東側　吹上（北）＝吹上地域高崎線北側　川里＝川里地域
鴻巣（西）＝鴻巣地域高崎線西側　吹上（南）＝吹上地域高崎線南側
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平成27年

休日当番医
9時～正午､13時～17時

（診療内容は事前確認）

当番薬局

9時～18時

診療
時間

開局
時間

夜間診療所 ☎543-1561 診療日／年末年始を除く平日の19:00～22:00
診療科目／内科・小児科　　持ち物／保険証・診療費

北足立歯科医師会休日診療所 ☎596-0275 診療日／日曜日･祝日の9:30～12:30
ところ・問い合わせ／北足立口腔保健センター

鴻巣市医師会救急ダイヤル ☎543-9900（24時間対応）
☎048-824-4199（24時間対応）県民案内救急ダイヤル※防災行政無線（4月）の放送時間　｢夕焼け小焼け｣（全地域）＝17：00

★さくらまつり吹上会場（鎌塚イベント広場ほか）

【選挙】埼玉県議会議員一般選挙告示
【選挙】鴻巣市議会議員一般選挙告示

【選挙】鴻巣市議会議員一般選挙

【選挙】埼玉県議会議員一般選挙

★花のオアシスフェア～チューリップまつり～（花のオアシス）

★花のオアシスフェア～チューリップまつり～（花のオアシス）

★さくらまつり鴻巣会場（鴻巣公園）さくらまつり吹上会場（鎌塚イベント広場ほか）、さくらまつり川里会場（あかぎ公園）

ごみ等
 鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属・蛍光管・水銀柱、
 吹上（北）＝紙・布・ペット、吹上（南）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、
 川里＝紙・布・ペット

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝不燃、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝プラ容器、川里＝不燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝不燃、吹上（北）＝プラ容器、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝金属、鴻巣（西）＝資源、吹上（北）＝ビン・カン・金属、
 吹上（南）＝紙・布・ペット、川里＝ビン・カン・金属

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝可燃、鴻巣（西）＝プラ容器、吹上（北）＝不燃、
 吹上（南）＝可燃、川里＝可燃

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等  鴻巣（東）＝プラ容器、鴻巣（西）＝可燃、吹上（北）＝可燃、
 吹上（南）＝不燃、川里＝プラ容器

ごみ等
 鴻巣（東）＝金属・蛍光管・水銀柱、鴻巣（西）＝資源、

 吹上（北）＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱、吹上（南）＝紙・布・ペット、
 川里＝ビン・カン・金属・蛍光管・水銀柱

 小型家電類　※市不燃物ストック場。₉時～11時ごみ等

ごみ等  鴻巣（東）＝資源、鴻巣（西）＝金属、吹上（北）＝紙・布・ペット、
 吹上（南）＝ビン・カン・金属、川里＝紙・布・ペット

クレア事業 ★朝市（８時～10時）

クレア事業 ★朝市（８時～10時）

花久の里事業 春を呼ぶ草もち作り体験教室

花久の里事業 こだわり手打ちうどん体験教室

花久の里事業 新しい芽吹きの散策まつり

クレア事業 ★朝市（８時～10時）

クレア事業 ★朝市（８時～10時）
クレア事業 フルーティスト横田美穂コンサート

（内科）サンビレッジクリニック鴻巣☎540-0088､（外科）坪山整形外科☎548-0052
アイ薬局鴻巣店☎540-0322､クオール薬局鎌塚店☎548-8521

当番医
当番薬局

（内科）山田ハートクリニック☎540-4180、（外科）はしもと整形・形成外科☎597-1121
めぐみ薬局☎540-3355、チェリー薬局☎597-1075

当番医
当番薬局

（内科）あおばクリニック☎580-5670､（外科）鴻巣外科胃腸科☎543-7770
黒沢薬局☎541-0301

当番医
当番薬局

（内科）河野小児科医院☎541-0146､（外科）鴻北クリニック☎595-3733
アクト薬局☎595-3677

当番医
当番薬局

（内科）湯本フラワー通りクリニック☎595-1711、（外科）たけうちクリニック☎594-7701
薬局アポック鴻巣店☎595-2222、おおはし薬局本町店☎541-0043　

当番医
当番薬局

ひ休館日

ひ休館日

公（中）休館日

公（中）休館日

コ、体、花休館日

コ、体、花休館日

パ休館日

ク、鴻図、吹図、川図休館日

パ休館日

パ休館日

パ休館日

公、児、高、農、川図休館日

公、児、吹、川、高、農、川図休館日

ひ休館日

ひ休館日

公、児、高、農、川図休館日

コ、体、花休館日

公、児、高、農、川図休館日

コ、体、花休館日

公、公（中）、児、コ、川図、パ、吹、川、高、福、農休館日

ひ休館日

1 17

9 25

5 21

13 29

3 19

11 27

7 23

15

2 18

10 26

6 22

14 30

4 20

12 28

8 24

16

水 金

木 土

日 火

月 水

金 日

土 月

火 木

水

木 土

金 日

月 水

火 木

土 月

日 火

水 金

木

昭和の日

5

6

友引 赤口

仏滅 先負

赤口 大安

友引 先勝

仏滅 先負

赤口 大安

友引 先勝

仏滅

先負 先勝

大安 仏滅

先勝 赤口

先負 友引

大安 仏滅

先勝 赤口

先負 友引

大安
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行
　

◆
 発

行
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巣
市

役
所

N
o.7
6
0

	人口と世帯　◆人口　119,201人(前月比－26)［男　59,010人／女　60,191人］　◆世帯　	47,431世帯(前月比＋14) ※₃月１日現在

　
本
日
は
弊
社
へ

お
越
し
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
弊
社
で
は
照
明

に
関
す
る
点
灯
装

置
や
さ
ま
ざ
ま
な
器
具
を
作
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
な
が
ら
、

最
近
で
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
の
製
造
を
中
心
に

工
場
を
稼
働
し
て
い
ま
す
。
近
況
で
は
、

新
し
い
機
種
と
し
て
２
千
ワ
ッ
ト
ク
ラ
ス

相
当
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
を
ス
タ
ジ
ア
ム
照
明

に
設
置
す
る
な
ど
、
弊
社
の
技
術
が
注
目

さ
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

 

今
後
も
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
等
の
開
発
、
技

術
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

市
長
　
渋
井
橋
の
架
替
え
が
、
い
よ
い
よ
完
了

間
近
と
な
り
ま
し
た
。
３
月
₂５
日
に
供
用
開
始

と
な
り
ま
す
が
、
川
里
工
業
団
地
の
皆
さ
ん
を

は
じ
め
、
利
用
者
の
方
々
に
は
長
期
間
に
わ
た

り
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
こ
と
を
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
健
康
に
な
っ
て
も

ら
い
、
そ
し
て
人
が
健
康
に
な
れ
ば
ま
ち
も
健

康
に
な
る
と
い
う
思
い
か
ら
、
子
育
て
支
援
や

高
齢
者
対
策
を
は
じ
め
、
鴻
巣
市
の
元
気
や
活

力
が
生
ま
れ
る
施
策
を
今
後
も
推
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。

問
　
北
鴻
巣
駅
か
ら
会
社
ま
で
、
バ
ス
で
通
勤

し
て
い
ま
す
。
以
前
よ
り
出
発
時
間
が
少
し
早

ま
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
、
ダ
イ
ヤ
の
変

更
は
可
能
で
し
ょ
う
か
。

答
　
平
成
₂₆
年
４
月
か
ら
、
新
し
い
時
刻
表
で

運
行
し
て
い
ま
す
。
川
里
方
面
へ
の
バ
ス
は
右

回
り
と
左
回
り
が
あ
り
、
乗
り
継
ぎ
な
ど
の
関

係
か
ら
、
若
干
時
刻
を
変
更
し
ま
し
た
。
ダ
イ

ヤ
変
更
は
通
常
５
年
に
１
度
を
目
安
に
行
わ
れ

て
お
り
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
に
つ
き
ま
し

て
は
、
今
後
の
検
討
課
題
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

問
　
企
業
が
農
業
分
野
へ
進
出
し
て
い
る
例
が

あ
り
ま
す
が
、
今
後
の
農
業
の
発
展
に
つ
い
て

考
え
が
あ
り
ま
す
か
。

答
　
本
市
は
水
田
の
占
め
る
面
積
が
大
き
く
、

環
境
保
全
の
観
点
で
も
農
地
を
守
っ
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
あ
り
、
効
率
的
か
つ
安
定
的
な
農

業
経
営
を
育
成
す
る
た
め
、
担
い
手
農
家
（
認

定
農
業
者
等
）
に
農
地
の
利
用
集
積
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
担
い
手
農
家
の
皆
さ
ん
を
支
援
す
る

と
と
も
に
、
農
業
委
員
会
と
連
携
を
図
り
な
が

ら
企
業
が
参
画
で
き
る
体
制
づ
く
り
も
考
え
て

い
き
た
い
で
す
。

問
　
川
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
は
研
修
会
な
ど

で
利
用
で
き
ま
す
か
。

答
　
５₀
人
程
度
が
入
れ
る
部
屋
や
体
育
施
設
、

調
理
実
習
室
な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

佐
々
木
社
長
の
ひ
と
こ
と

従業員の皆さんと記念撮影

会社内を見学する原口市長

　㈱アイ・ライティング・システムは１９７３年に岩崎電気㈱と米
ゼネラル・エレクトリック社の合弁会社として発足し、１９７５年
より屋外照明器具等の生産を開始しました。
　近年では地球環境に配慮したＬＥＤ照明器具の製造も行い、
私たちの暮らしに欠かせない光の創出に取り組んでいます。

会社概要

市長のオフサイト訪問 ◆ 「㈱アイ・ライティング・システム」

　市内で頑張る企業の皆さんを、市長が訪問
し意見交換をします。ここでは、懇談の一部
を紹介します。

長 のオフサイト訪問市

　　
わが街

知　っとこ！　　
わが
街知　っとこ！

　　
わが
街知　っとこ！

　　
わが
街知　っとこ！

㈱アイ・ライティング・システム　編
所在地 ： 赤城台２１２－１０

vol.9

懇談では、たくさんのご意見をいただきました
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植物性の再生油を利用した環境にやさしいインクです。

健康教室などに参加される際に、体調が悪い
方・感染の恐れがある方はご遠慮ください。 鴻巣保健センター☎543-1561、FAX543-5749

吹上保健センター☎548-6252、FAX549-2696
川里保健センター☎569-3141（鴻巣保健センターへ転送）
※鴻巣保健センターにお車でお越しの方は、
　市役所駐車場をご利用ください。

各健診・予防接種、北足立歯科医師会主催事業、相談・教室の問い合わせ

※祝日は実施しません

いきいきシニア（介護予防）事業
対象／原則65歳以上　費用／無料　申込み／不要　問い合わせ／長寿いきがい課（内線２６７１）

各健診・予防接種
　市では、「₄か月児健康診査」「₁歳₆か月児健康診査」「₃歳児健康診査」を毎月実施し
ています。対象者には、個別に案内を送付していますので、ご覧ください。なお、案内が届か
ない方や通知日に都合の悪い方は、各保健センターにお問い合わせください。

と　　き と こ ろ 持ち物・その他

すこやか
シニア体操

₄月₂・21日（木・火）
10時～11時 コスモスの家 飲み物・タオル

簡単なリズム体操等₄月₈・23日（水・木）
10時～11時 白雲荘

ひだまりサロン ₄月₉・23日（木）
10時～11時30分 本町コミュニティセンター

飲み物・タオル

軽体操、おしゃべりタイム、
脳トレゲーム、歌の合唱等

ほっとサロン ₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 市民センター

ふれあいサロン ₄月10・24日（金）
13時30分～15時 コミュニティふれあいセンター

あいりすサロン ₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 愛里巣

中央サロン ₄月₃・17日（金）
10時～11時30分 中央公民館

吹上サロン ₄月₈・22日（水）
10時～11時30分 吹上生涯学習センター

スーパー
健康スタジオ
『総合健康教室』

₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 コスモスアリーナふきあげ

飲み物・タオル

椅子に座ってできるスト
レッチやボール体操等

₄月₃・17日（金）
10時～11時30分 川里生涯学習センター

₄月₇日（火）10時～11時30分 白雲荘
₄月10・24日（金）
10時～11時30分 総合体育館

₄月13日（月）10時～11時30分 吹上生涯学習センター
₄月14・28日（火）
10時～11時30分 市民活動センター

₄月20日（月）10時～11時30分 総合福祉センター

₄月22日（水）10時～11時30分 田間宮生涯学習センター
₄月23日（木）10時～11時30分 コスモスの家

お達者元気教室
『転倒予防教室』

₄月₂日（木）10時～11時 箕田公民館
飲み物・タオル

転倒予防や筋力低下を予防
するための体操やストレッ
チ等

₄月₃・21日（金・火）
10時～11時 白雲荘

₄月₇・16日（火・木）
10時～11時 コスモスの家

₄月₉日（木）10時～11時 常光公民館

脳いきいき教室
『認知症予防教室』

₄月10・22日（金・水）10時
～11時 白雲荘

飲み物・タオル

脳を活性化するためのレク
リエーション

₄月14・28日（火）10時～11時 コスモスの家

₄月16日（木）10時～11時 常光公民館
₄月17日（金）10時～11時 箕田公民館

※詳細は、各公共施設に設置の介護予防カレンダーをご覧ください

と　　き と こ ろ 持ち物・その他

すこやか
シニア体操

₄月₂・21日（木・火）
10時～11時 コスモスの家 飲み物・タオル

簡単なリズム体操等₄月₈・23日（水・木）
10時～11時 白雲荘

ひだまりサロン ₄月₉・23日（木）
10時～11時30分 本町コミュニティセンター

飲み物・タオル

軽体操、おしゃべりタイム、
脳トレゲーム、歌の合唱等

ほっとサロン ₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 市民センター

ふれあいサロン ₄月10・24日（金）
13時30分～15時 コミュニティふれあいセンター

あいりすサロン ₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 愛里巣

中央サロン ₄月₃・17日（金）
10時～11時30分 中央公民館

吹上サロン ₄月₈・22日（水）
10時～11時30分 吹上生涯学習センター

スーパー
健康スタジオ
『総合健康教室』

₄月₇日（火）10時～11時30分 白雲荘

飲み物・タオル

椅子に座ってできるスト
レッチやボール体操等

₄月10・24日（金）
10時～11時30分 総合体育館

₄月₁・15日（水）
10時～11時30分 コスモスアリーナふきあげ

₄月13日（月）10時～11時30分 吹上生涯学習センター
₄月14・28日（火）
10時～11時30分 市民活動センター

₄月20日（月）10時～11時30分 総合福祉センター
₄月₃・17日（金）
10時～11時30分 川里生涯学習センター

₄月23日（木）10時～11時30分 コスモスの家
₄月22日（水）10時～11時30分 田間宮生涯学習センター

お達者元気教室
『転倒予防教室』

₄月₇・16日（火・木）
10時～11時 コスモスの家 飲み物・タオル

転倒予防や筋力低下を予防
するための体操やストレッ
チ等

₄月₂日（木）10時～11時 箕田公民館
₄月₃・21日（金・火）
10時～11時 白雲荘

₄月₉日（木）10時～11時 常光公民館

脳いきいき教室
『認知症予防教室』

₄月14・28日（火）10時～11時 コスモスの家
飲み物・タオル

脳を活性化するためのレク
リエーション

₄月10・22日（金・水）10時
～11時 白雲荘

₄月16日（木）10時～11時 常光公民館
₄月17日（金）10時～11時 箕田公民館

※詳細は、各公共施設に設置の介護予防カレンダーをご覧ください

と　　き と こ ろ 問い合わせ

人権相談 ₄月₈日（水）
13時30分～15時30分 クレアこうのす中会議室 やさしさ支援課（内線2281）

行政相談
₄月13日（月）
10時～12時 市役所₄階市民相談室

やさしさ支援課（内線2022）
₄月24日（金）
10時～12時 吹上支所₂階会議室

（予約制）
法律相談
〔弁護士〕

月曜日、13時～16時 市役所₄階市民相談室 やさしさ支援課（内線2022）

（予約制）
法律相談
〔司法書士〕

₄月₉・16日（木）
13時～16時 市役所₄階市民相談室 やさしさ支援課（内線2022）

定例市民相談 火・水・金曜日、
₉時～12時・13時～16時 市役所₄階市民相談室 やさしさ支援課（内線2022）

（予約制）
女性相談

₄月₂日（木）
11時～15時 市役所₄階市民相談室 やさしさ支援課（内線2022）

フェミニストカウンセラー

心配ごと相談
〔民生委員・児童委員〕

₄月₆・20日（月）
10時～12時 総合福祉センター 社会福祉協議会

（☎597－2100）

₄月14・28日（火）
10時～12時 吹上福祉活動センター 吹上地域福祉センター

（☎548－6664）

こころの相談 お問い合わせください 鴻巣・吹上保健センター

鴻巣保健センター
（☎543-1561）
吹上保健センター
（☎548-6252）

住宅相談
（建築事業者による相談）

₄月11日（土）
₉時～11時45分 市役所新館₁階

自治文化課（内線2475）
₄月23日（木）
₉時～11時45分 吹上支所₁階相談室

教育相談
（電話相談可）

月～金曜日、
₉時～16時30分 教育支援センター内教育相談室 教育支援センター

（☎569－3181）

と　　き と こ ろ 問い合わせ

適応指導教室 月～金曜日、
₉時20分～11時50分

教育支援センター内適応指
導教室

教育支援センター
（☎569－3181）

消費生活相談
（予約優先）

月～金曜日、
10時～12時・13時～15時30分 市役所新館₂階 自治文化課（内線2475）

（予約優先）
労働相談
〔社会保険労務士〕

₄月₉日（木）13時～16時 市役所１階相談室 産業振興課（内線2472）

税務相談 ₄月15日（水）
10時～12時 ・ 13時～15時 市役所別棟1003会議室 市民税課（内線2252）

育児相談

月～金、₈時30分～16時40分
土、₈時30分～12時（電話のみ）

子育て支援センター（生出塚保育所内　☎542－8281）
※土曜日の受付は　☎542-8280

月～金、₈時30分～16時30分
土、₈時30分～12時（電話のみ）

子育て支援センター
（川里ひまわり保育園内　☎569－0006）

月～金、₉時00分～16時00分（電話のみ）
土、₉時～12時 子育て支援センター（寺谷保育園内　☎580－5841）

火・金、10時～16時 まごやま保育園（☎542－5002）

月曜日、₉時～15時 馬室保育所（☎542－2697）

火曜日、₉時～15時 富士見保育所（☎542－5355）

水曜日、₉時～15時 鴻巣保育所（☎542－5353）

木曜日、₉時～15時 登戸保育所（☎597－1622）

第₁・₃火曜日、₉時～12時 吹上富士見保育所（☎548－1803）

第₂・₄火曜日、₉時～12時 鎌塚保育所（☎548－0227）

随時

どんぐり保育園（☎「186」－596－8317）

ひかりっこ保育園（☎541－3506）

大芦保育園（☎548－3683）

中央たんぽぽ保育園（☎548－1271）

どんぐりっこ保育園（☎501－8285）

北足立歯科医師会主催事業
フッ素塗布

₄月20日（月）　13時～13時40分 吹上保健センター 母子健康手帳・タオル・
塗布代金₁歳₆か月健診の受診後から受けられます。

と　　き と こ ろ 内　　容 持ち物・その他

10か月児相談 ₄月16日（木）
₉時15分～10時 吹上保健センター

身体計測
育児相談
栄養相談

母子健康手帳
バスタオル

２歳児相談
₄月23日（木）
₉時15分～10時 鴻巣保健センター 母子健康手帳

健康相談 ₄月27日（月）
10時～11時 市役所新館₁階

血圧測定・体脂肪測
定のほか、体に関す
ること
（コレステロール値が
高い・肥満改善など）

健康手帳（お持ちで
ない方は発行します）
※鴻巣保健センター又は
吹上保健センターでも随
時ご相談に応じますので
電話で申し込みください

うんどう教室

₄月6・20日（月）
10時30分～

人形₁丁目₂号公園
（南小学校南側） 市民の皆さんが無理な

く体力を維持し、寝た
きりにならない自立し
た生活を送るための運
動を行います。
参加費＝無料
※雨天の場合
人形→人形町自治会館
中央→児童センター
すずかけ→箕田公民館
大間→田間宮生涯学習
センター

飲み物・タオル

₄月6・20日（月）
14時～

中央児童公園
（東小学校北側）

₄月14・28日（火）
10時30分～

すずかけ公園
（箕田公民館隣）

₄月14・28日（火）
14時～

大間公園
（鴻巣高校北側）

相談・教室
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