
① 縦横斜めに折り目を付ける

ミカンの皮をむくように、中央から
外側に向かってめくると、色と形が
クルクルと変化して美しい ② 四つの角を中央に合わせて折る

　 座布団折りで折り目を付ける
③ 一旦広げて、今付けた
　 折り線まで四隅を折る

④ 今折った部分を巻き込むように
　 4 か所を②で付けた折り線で折る

⑤ 裏返して四つの角から座布団折りをする ⑥ 裏返して四隅を袋状に開く

⑦ 折り目をしっかり押さえて
　 ハート形に整える

⑧  ハート形を 7個以上用意して、折り目を開き円形につなぎ合わせる
　  ※1 つなぎ合わせるときに、仮止め程度にのり付けすると壊れにくい
　  ※2 接続した部分は折り線に合わせてハート形に折り戻す

カライドサイクルを作ろう
レベル 2：カライドサイクル折り紙

※カライドサイクルとは、 きれいな絵や模様が繰り返しあらわれる遊具です。

内側に差し入れて重ね合わせる

完成！
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