
☎子育て世代包括支援センター(子育て支援課内） 048‐541-1894

☎母子健康包括支援センター（吹上保健センター） 048‐548-6252

プレコンセプションケア

（将来の妊娠のための取り組み）

性教育

不妊相談

不妊治療費等の補助

など

妊娠に悩む相談

妊娠届出時面談

母子健康手帳の交付

支援プランの策定

妊婦健康(歯科検診）診査

両親学級 など

産後ケア事業

産後健診

乳児家庭全戸訪問

未熟児訪問

予防接種

など

乳幼児健康診査

子育て相談・発達相談

保育園・幼稚園・こども園

一時預かり・家事援助サービス

子育て支援センター・サロン

各種手当や給付金 など

妊娠期 出産・産後 子育て妊娠前

子育て世代包括支援センターは市町村が設置するもので、保健師・助産師等の専門スタッ

‣フが妊娠期から出産 子育て期までのさまざまな悩みや質問にお答えする相談窓口です。

例えば‥‥妊娠に向けてのからだ作りをしたい。

予定外の妊娠どうしよう。

初めての妊娠で何を準備したらよいのか、どう生活したらよいのか。

授乳方法や予防接種の受け方などの赤ちゃんのお世話の仕方をしりたい。

産後に気分が落ち込んでしまう。

育児でイライラする、孤独を感じてしまう。

一時預かりや子育てを手伝ってくれるなどの支援サービスを知りたい。など

希望により妊娠・出産・子育てに必要なサービスを適切に選択・利用できるようにサー

ビスの利用計画を一緒に立てたり（支援プラン）、必要に応じて地域の保健医療・福祉の関

係機関と連絡調整を行います。

妊娠・出産・子育てに関する

切れ目のない支援

子育て世代包括支援センター

子ども総合支援拠点

子育て支援拠点


